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Il. Abreviaturas y Siglas

COINCA.S. A. Constructora e Ingenieria de Guatemala, S. A.

CUB Comité Unico de Barrio

EMPAGUA Empresa Municipal de Agua

FONAPAZ Fondo Nacional para la Paz

GWP Asociacion Mundial para el Agua (Global Water Partnership)
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Partnership Central America)

INSIVUMEH Instituto Nacional de Sismologia, Vulcanologia, Meteorologia e
Hidrologia
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www.gwpcentroamerica.org



Cosecha de Agua de lluvia en zonas urbanas del municipio de Guatemala

Introduccion

La cosecha de agua de lluvia es un método utilizado por varias civilizaciones, antiguas y
modernas, como una alternativa paliativa para resolver, parcialmente, la necesidad de un
suministro de agua, en zonas donde el acceso es irregular, o bien, inexistente. Se sabe que el
desarrollo de comunidades, especialmente de las urbanas, depende en gran manera de la
presencia de agua, pues esta relacionada con la salud, la higiene, la seguridad alimentaria,
entre muchos otros procesos indispensables para el bienestar humano.

Gran parte de la necesidad de agua en la ciudad de Guatemala no se ve satisfecha, debido a
varios factores como el exponencial crecimiento poblacional, asentamientos en lugares
donde no existen fuentes de agua cercanas, entre otros. Sin embargo, la fuente de agua mas
inmediata, la lluvia esta presente. El municipio de Guatemala posee las condiciones
hidroclimaticas ideales para instalar sistemas de cosecha de agua de lluvia, a manera de
complemento para el abastecimiento de agua.

Es por ello que el proyecto Cosecha de Agua de lluvia en Zonas Urbanas en el Municipio de
Guatemala ha sido desarrollado. El proyecto surge de una alianza entre la Municipalidad de
Guatemala, La Fundacién Solar, y la Asociacion Mundial para el Agua, basada en las
necesidades presentadas por el grupo de beneficiarios, con respecto al valioso recurso. Este
proyecto, se implementa en el marco del Programa Agua, Clima y Desarrollo en
Centroamérica, el cual contribuye a la seguridad hidrica y la adaptacion al cambio climatico
en la region.

A través del trabajo conjunto entre las instituciones ejecutoras y los beneficiarios, se lograron
distintos resultados: Instalacion de 3 sistemas de captacion de agua de lluvia en la Escuela
Juan Pablo Il, en la Colonia Altos de Sinai, y el ultimo en el Proyecto Educativo Laboral Puente
Belice. Estos proyectos aportan al desarrollo comunitario a través de la promocion de la
tecnologia, para asegurar el bienestar de los alumnos y familias comunitarias. Asimismo,
incluyen un fuerte componente de empoderamiento basado en la transferencia de
conocimientos, la promotoria social, y la réplica, por parte de los futuros graduandos, en
pequeia escala, como parte del servicio a su Comunidad.

El presente documento expone la metodologia utilizada para la ejecucién del proyecto, asi
como las condiciones y factores que fue necesario fortalecer, o en su ausencia, crear, con el
fin de lograr la sostenibilidad y la replicabilidad del proyecto, asi como el éxito que conlleva la
adecuada coordinacién interinstitucional y con los beneficiarios, con el fin de propiciar su
difusion y réplica.

www.gwpcentroamerica.org
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IV. Antecedentes del proyecto

1. Contexto

1.1. Cobertura del sistema de distribucién de agua potable en el municipio de
Guatemala

El municipio de Guatemala se encuentra en la divisoria de aguas continental, en un valle en
el altiplano central de Guatemala, esta posiciéon geografica limita las fuentes de
abastecimiento de agua, tomando en cuenta el crecimiento de la ciudad y los municipios
conurbados que forman la zona metropolitana. Se estima que la poblacién a servir en el
area de la ciudad de Guatemala supera los dos millones, pues durante el dia la mayor parte
de los pobladores de la zona conurbada trabaja o estudia en la ciudad de Guatemala. La
Empresa Municipal de Agua (EMPAGUA) es la responsable directa de suministrar agua
potable a la ciudad y algunas dreas de municipios vecinos. Actualmente las fuentes de
suministro de agua potable se dividen aproximadamente en 50% de aguas superficiales y
50 % de aguas subterraneas. La principal fuente de agua superficial son los rios Xaya y
Pixcaya, a mas de 40 km de distancia, conducida hasta la ciudad por el Acueducto Xaya
Pixcaya construido en la década de los 70 del siglo pasado por el gobierno central, el agua
es tratada en la Planta Lo de Coy previo a entrar en la red de distribucion. La infraestructura
existente incluye cinco plantas de tratamiento de agua potable (Lo de Coy, Santa Luisa,
llusiones, Brigada y Cambray), tres estaciones de rebombeo (Atlantico, Hincapié y Ojo de
Agua), ochenta y cinco pozos de explotacion de agua subterranea en el valle de la Ciudad,
con una produccién total de 4.0 metros cubicos por segundo en promedio anual (123.0
millones de m3 al afio) y 28 tanques de distribucién, que abastecen a un 85% de la
poblacién urbana con agua potable que cumple las normas de calidad de COGUANOR
vigentes en el pais. Otro grupo se bastece por sistemas propios privados.

A pesar de los esfuerzos de EMPAGUA, factores como el crecimiento poblacional y la
consiguiente demanda, la impermeabilizacion del suelo que limita la recarga de los
acuiferos, la falta de nuevas fuentes de agua importantes dentro del municipio, las
condiciones topograficas de algunos sitios, aspectos legales de propiedad como los
asentamientos e invasiones de las areas periurbanas vy los ya sensibles efectos del cambio
climatico, no ha sido posible una cobertura del 100% en calidad y cantidad en toda el area
del municipio. Esto implica que algunas zonas el servicio es irregular o inexistente. Por
ejemplo, de acuerdo con el IX Censo de Habitacion y VI Censo de Poblacién 2002, la
cobertura del servicio de la Empresa Municipal de Agua Potable (EMPAGUA) para la zona
18, era de alrededor del 75%. Esta zona se abastece de los rios Canalitos y Los Ocotes, de
donde se bombea de la estacién de Bombeo del Atlantico a la Planta de las llusiones. La
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calidad de agua de dichos rios se ha visto afectada por la contaminacién y el arrastre de
sedimentos que obliga a cierres temporales de la planta Las llusiones afectando el
suministro de esta zona; afectando no solo a los vecinos sino a los estudiantes de los
centros educativos del area.

Los sistemas de captacion de agua de lluvia son una alternativa, que permite complementar
la oferta y sobre todo permite ahorrar agua potable que actualmente se usa en servicios
gue no requieren potabilidad, como servicios sanitarios, riego o lavado de ropa. Segun el
Instituto de Vulcanologia, Sismologia, Meteorologia e Hidrologia de Guatemala
(INSIVUMEH), la precipitacion promedio anual en el valle de Guatemala es de 1200 mm, si
bien se concentra en solamente seis meses al afio (mayo a octubre). Esta alta pluviosidad
hace de la ciudad de Guatemala un area propicia para la implementacién de sistemas de
captacion de agua de lluvia, no solo como un medio sostenible y de minimo impacto para
asegurar la disponibilidad de agua, sino como una medida de conservacion de este recurso.

1.2. Proyectos de captacion de Agua de lluvia en la ciudad de Guatemala

Para mejorar el abastecimiento, especialmente en centros escolares y mercados, la
municipalidad de Guatemala, a través de la Direccion de Medio Ambiente, implementé a
partir del afio 2013, sistemas de captacion de agua de lluvia. El primero de ellos se llevo a
cabo en la Aldea La Esperanza, en la zona 25 de la ciudad. El sistema beneficié6 a 140
personas entre estudiantes, personal docente y personal de servicio de la escuela, e
indirectamente beneficié a 400 familias en el drea. Es importante indicar que los sistemas
de “cosecha” de agua de lluvia son sistemas complementarios y estacionales, que
resolveran el desabastecimiento y escasez solo en la época de lluvia. En las escuelas y
mercados. A la fecha la Municipalidad ha construido alrededor de 40 sistemas,
principalmente enfocados en centros educativos y mercados, incluyendo los tres sistemas
pilotos implementados con este proyecto.

El servicio de agua en las zonas periurbanas de la ciudad de Guatemala es irregular o
inexistente, si bien los depdsitos de agua de lluvia son sistemas complementarios y
estacionales, resolverian durante varios meses este desabastecimiento en las escuelas y las
viviendas. A la fecha la Municipalidad ha construido alrededor de 40 sistemas incluyendo
los pilotos implementados con este proyecto. Los sistemas benefician y abastecen a centros
educativos y mercados municipales principalmente, pero se vislumbran como una
alternativa complementaria para el problema de la escasez de agua en algunas zonas del
area urbana del municipio de Guatemala.

La Municipalidad de Guatemala ha evaluado distintos centros educativos y mercados que
tienen el potencial para realizar cosecha de agua de lluvia, en las zonas periurbanas y
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urbanas del municipio de Guatemala. Entre estos se encontraban los 3 sitios, en donde se
implementaron los sistemas de este proyecto, ya que compartian caracteristicas similares
en cuanto a la necesidad del abastecimiento de agua, asi como la infraestructura,
organizacion, etc., que los hacia propicios para este tipo de instalaciones.

www.gwpcentroamerica.org
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2. Surgimiento del Proyecto

Tomando en cuenta las condiciones anteriormente descritas y en seguimiento a las iniciativas
realizadas por la Municipalidad de Guatemala, las cuales actian en concordancia con los ejes de
trabajo de Fundacién Solar, y después de varias sesiones de coordinacion, se presentd la
propuesta del proyecto Cosecha de Agua de Lluvia en Zonas Urbanas en el Municipio de
Guatemala a Global Water Partnership Centro América, para ser considerado en las actividades
a implementar dentro del marco del Programa Agua, Clima y Desarrollo en Centroamérica
(PACyD). Este programa contemplaba el desarrollo proyectos demostrativos innovadores vy
sostenibles, que generando sinergias dentro del marco general del Programa, contribuyeran a la
seguridad hidrica y la adaptacién al cambio climdtico en la regidn. A continuacidn se describen
algunos elementos de la propuesta.

3. Objetivos, resultados y alcances

La propuesta inicial para llevar a cabo el proyecto de Cosecha de Agua de Lluvia en zonas
urbanas del municipio de Guatemala, contemplé los siguientes objetivos:

a. Objetivo principal inicial (OP)

Promocionar el uso de cosecha de agua de lluvia en zonas urbanas donde el servicio es
limitado o inexistente.

b. Objetivos Especificos iniciales (OE)

OE1: Mejorar la situacion de abastecimiento de agua en una escuela y cinco viviendas en
zonas periurbanas del municipio de Guatemala, a través de la construccion participativa de
depdsitos de cosecha de agua de lluvia, y reaprovechar el agua de uno de los tanques
retardadores existentes

OE2: Empoderar a los beneficiarios en el uso, operacién, mantenimiento de los sistemas y
concientizarlos sobre su importancia como una medida de adaptacidn en dreas urbanas ante
la escasez de agua.

OE3: Diseminar y promover los sistemas de cosecha de aguas lluvias entre cooperantes,
bancos de desarrollo, instituciones crediticias, etc.; aprovechando la red de trabajo y alianzas
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de la Municipalidad y de GWP Guatemala, potenciando la construccion de estos sistemas en
otras areas.

Sin embargo, conforme el proyecto fue avanzando y desarrolldndose estos fueron cambiando. El
principal cambio se dio en el OP1, ya que al evaluar los beneficios e impactos que podria tener
habilitar los tanques de retardo, se determiné que un tercer sistema de cosecha de agua de
lluvia seria de mayor beneficio para pobladores, estudiantes, y comunidades. Los objetivos
finales del proyecto fueron entonces:

c. Objetivo principal final (OP)

Promocionar el uso de cosecha de agua de lluvia en zonas urbanas donde el servicio es
limitado o inexistente.

d. Objetivos Especificos Finales (OE)

OE1l: Mejorar la situacion de abastecimiento de agua dos centros educativos y una
comunidad zonas periurbanas del municipio de Guatemala, a través de la construcciéon
participativa de sistemas de cosecha de agua de lluvia

OE2: Empoderar a los beneficiarios en el uso, operacién, mantenimiento de los sistemas y
concientizarlos sobre su importancia como una medida de adaptacidn en dreas urbanas ante
la escasez de agua.

OE3: Sistematizar la experiencia con el fin de promover los sistemas de cosecha de aguas
lluvias entre cooperantes, bancos de desarrollo, instituciones crediticias, etc.; aprovechando
la red de trabajo y alianzas de la Municipalidad y de GWP Guatemala, potenciando la
construccion de estos sistemas en otras dreas.

4. Resultados esperados:

A continuacién se presenta un cuadro resumiendo las principales actividades, resultados e
indicadores propuestos en el inicio.

Cuadro 1: Actividades a desarrollar, resultados esperados e indicadores para el proyecto Cosecha de agua de lluvia en
zonas urbanas del municipio de Guatemala (Propuesta inicial).

Actividad Resultado esperado Indicadores

1.Construccidn participativa de | 1)Nifios y nifias mas saludables
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un depdsito de cosecha de agua
de lluvia en la Escuela Lourdes
2.Construccion participativa de
depodsitos de cosecha de agua
de lluvia en 5 viviendas

3. Equipo de bombeo para un
tanque de agua de retardo para
diversos usos

4. Talleres y visitas domiciliares

para la promocién de la
participacion de los
beneficiarios, para el
empoderamiento y
concientizacion sobre la

importancia de los sistemas de
cosecha de aguas lluvias como
una solucién en areas urbanas
ante la escasez de agua.

5. Documentacion del proceso
de sensibilizacion y capacitacion
desarrollado con la comunidad.
6. Reuniones y acercamiento
con aliados estratégicos para la
promocion de experiencias
similares y replica de los
sistemas de cosecha de agua
lluvia en zonas urbanas (parte
de las actividades de supervision

y monitoreo).

al mejorar las condiciones de
higiene en la escuela

2)Vecinos cuentan con mayor
abastecimiento de agua
individuales en cada vivienda
3)Vecinos cuenta con mayor
abastecimiento de agua provista
de manera colectiva (tanque
retardo)

4) Beneficiarios empoderados
en el uso, operaciéon vy
mantenimiento de los sistemas,
y concientizados sobre su
importancia como solucién en
dreas urbanas.

5) Se han promovido alianzas
entre actores relevantes para
diseminacién y futura réplica de
los sistemas de cosecha de

aguas lluvias

-1 depésito de cosecha de agua de

lluvia en la escuela Lourdes,

operando y beneficiarios
empoderados

-5 depésitos de cosecha de agua de
lluvia en viviendas, operando y
beneficiarios empoderados

-1 proyecto de reutilizacidon del agua
de lluvia de un tanque retardador,
operando y beneficiarios
empoderados

-CUB, maestros y nifios de la escuela
y familias beneficiadas empoderadas
sobre el uso del agua para fines
domeésticos; la gestion del sistema de
cosecha de agua de lluvia; el ciclo del
agua; y el cambio climatico.

- Informes de reuniones/visitas con

actores relevantes

Como se observa en el Cuadro 1, el disefio inicial de la propuesta del proyecto contempld
trabajar con la Escuela Lourdes, asi como 5 sistemas de cosecha individuales de agua de lluvia en
la colonia Altos de Sinai. Otro de los resultados esperados contemplaba la implementacién de
un sistema de bombeo en uno de los tanques de retardo, para poder aprovechar el agua de
lluvia con otros fines. Sin embargo, distintas circunstancias llevaron al cambio en los alcances
esperados por el proyecto. Estos cambios se dieron con el fin de incrementar el impacto y
beneficiar a la mayor cantidad de personas posibles en las comunidades.

En el caso del sistema a implementarse en la escuela, las circunstancias fueron positivas.
Durante el periodo transcurrido entre la presentacion de la propuesta a GWP y la aprobacién de
la misma, la municipalidad de Guatemala pudo gestionar los fondos necesarios y preparar las
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condiciones para el desarrollo de éste sistema. Por ello, después de haber evaluado varios sitios,
se optd por beneficiar a la escuela Juan Pablo Il para la implementacién del sistema en este
proyecto, por sus condiciones fisicas y estructurales; la cantidad de beneficiarios (alrededor de
300 personas entre alumnos y personal docente), y el potencial demostrativo y para el
aprendizaje sobre los temas de cambio climatico y agua que podria llegar a tener.

En la colonia Altos de Sinai, la implementacion de sistemas de cosecha de agua de lluvia
individuales, es decir en las viviendas, representé no solo la oportunidad de contar con una
solucién alternativa al problema de la falta de abastecimiento de agua, sino la generacion de
una propuesta de disefio a pequena escala de estos sistemas. De la misma manera, serviria para
promocionar entre todos los habitantes, este tipo de soluciones. De ser exitoso, se esperaba que
la réplica se diera por si sola. Sin embargo, la necesidad de agua en la comunidad, para los 500
habitantes, representé un reto mayor a superar, por lo que, promovido por el Comité Unico de
Barrio (CUB), la vice alcaldia presenta la solicitud para que el sistema beneficie a la mayor
cantidad de personas. El proyecto vio esto como una solucién de mayor impacto, por los que se
procedié a hacer el cambio e instalar, a partir del sistema existente en la escuela de la
comunidad, un sistema de amplia capacidad que pudiera cubrir la demanda y asistir a las
familias de Altos de Sinai.

Finalmente, en el caso de la implementacién de los sistemas de bombeo en los tanques de
retardo para su posterior aprovechamiento, se realizé una evaluacién donde se determind que,
en el momento de ejecucion del proyecto, existian distintos factores que la harian inviable. Estos
factores radicaban alrededor de los permisos necesarios para su uso, por ser propiedad privada;
asi como el tamafio y su ubicacién. Por ello, los ejecutores del proyecto propusieron a GWP el
poder trasladar los fondos destinados para esto, a la construccion de un sistema de captacién de
agua de lluvia en un centro escolar. El centro escolar beneficiado fue el Proyecto Educativo
Laboral Puente Belice, por ser un ejemplo de la cooperacidn entre academia y sector privado,
para la educacién de jovenes vulnerables a la violencia. De la misma manera, el impacto
radicaria en su potencial demostrativo y educativo, para promover este tipo de soluciones entre
los jovenes estudiantes, quienes provienen de zonas marginales de la ciudad de Guatemala,
donde el suministro de agua potable aun es una latente necesidad.

Por las razones anteriores, el concepto del proyecto fue modificado, y los resultados alcanzados,
actividades para su cumplimento, e indicadores resultaron finalmente como muestra el Cuadro
2 a continuacion.

www.gwpcentroamerica.org

11



Cosecha de Agua de lluvia en zonas urbanas del municipio de Guatemala

Cuadro 2: Resultados y alcances proyecto Cosecha de Agua de lluvia en Zonas Urbanas del Municipio de Guatemala (Final).

Actividad

Resultado Alcanzado

Indicadores

1.

Reconocimiento y seleccidn de sitios
beneficiarios

SUBACTIVIDADES

Al.1 Visitas de reconocimiento a lugares con
potencial de implementacién

A2.2 evaluacion de la viabilidad e impacto de la
implementacidon de los sistemas

Se cuenta con los sitios seleccionados
para la implementacion de los
sistemas

1 Escuela seleccionada en la zona 18
1 comunidad seleccionada en la zona 18
1 centro educativo seleccionado en zona 15

2. Socializacion del proyecto con beneficiarios
Beneficiarios socializados y 5 talleres de socializacidon en los 3 sitios seleccionados
SUBACTIVIDADES comprometidos con el proyecto
A2.1 Talleres de socializacion
3. Construccion participativa de un depdsito de Nifios, nifias y jovenes mas saludables | 1 depdsito de cosecha de agua de lluvia construido en la escuela

cosecha de agua de lluvia en la escuela Juan
Pablo Il

SUBACTIVIDADES

A3.1 Elaboracidon y entrega de un manual sobre
el uso y mantenimiento del sistema de cosecha
de agua de lluvia

A3.2 Elaboracidon y entrega de un Afiche sobre
el sistema de cosecha de agua de lluvia

A3.3 Una actividad demostrativa de reciclaje con
los niflos de primaria y jovenes de secundaria

al mejorar las condiciones de higiene
en la escuela

Juan Pablo Il, funcionando tanto con el agua del sistema de
distribucién municipal como con el agua de lluvia captada.

Beneficiarios empoderados en el uso,
operacién y mantenimiento de los
sistemas de cosecha de agua de lluvia.

- Fueron impartidos un total de 30 talleres impartidos con
ambas jornadas, en diferentes fechas de trabajo.
- 358 participantes en los talleres, entre nifias, nifos, jovenesy
docentes.)
- 3 Temas impartidos:
1. Elaguay el cambio climatico
2. Cosecha de agua de lluvia
3. Elreciclajey el agua
- 1 Manual sobre el uso y mantenimiento del sistema de cosecha
de agua de lluvia
- 1 Afiche sobre el sistema de cosecha de agua de lluvia
- 1 Afiche sobre el uso adecuado del agua
- 1 manualidad de reciclaje (manzana de botellas PET) elaborada
con los nifios de 4°a 6°primaria.
- 2actividades demostrativas de reciclaje elaborada con envases
PET.
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Actividad

Resultado Alcanzado

Indicadores

4. Construccion participativa de un sistema de
cosecha de agua de lluvia para la colonia Altos
de Sinai, el cual beneficiara a todos los vecinos a
través de llena cantaros

SUBACTIVIDADES
A4.1 Talleres de transferencia de conocimientos

A4.2Elaboracién y entrega de un Afiche sobre el
sistema de cosecha de agua de lluvia

Vecinos cuentan con mayor
abastecimiento de agua provista de
manera colectiva

-1 depdsito de cosecha de agua de lluvia en la colonia Altos de
Sinai operando

-2 Llena cantaros construidos para abastecimiento comunitario
de agua de lluvia.

Beneficiarios empoderados en el uso,
operacién y mantenimiento de los
sistemas de cosecha de agua de lluvia,
asi la transferencia de conocimientos
sobre el cambio climatico y sus
efectos en la ciudades

- 500 beneficiarios en la colonia Altos de Sinai (CUB, Maestros y
nifios) empoderados sobre el uso, mantenimiento del sistema,
asi como del uso adecuado del agua

- 8talleres impartidos

- 2 temas impartidos
1. El Agua, Cambio climatico y su efecto en las ciudades
2. Cosecha de agua de lluvia, uso y mantenimiento del

sistema de cosecha de agua de lluvia.

- 1 Afiche sobre el sistema de cosecha de agua de lluvia para
Altos de Sinai, incluyendo beneficios, uso adecuado y
mantenimiento preventivo, asi como informacién de contacto
en caso de mal funcionamiento o dudas sobre el mismo.

- 1 afiche sobre el uso adecuado del agua, incluyendo
informacion sobre el tratamiento casero del agua colectada a
través de los sistemas, y el reciclaje.

5. Construccion participativa de un depdsito de
cosecha de agua de lluvia El Proyecto Educativo
Laboral Puente Belice

SUBACTIVIDADES
A5.1 Talleres de transferencia de conocimientos

A5.2 Elaboracion y entrega de un Afiche sobre el

Nifios, nifias y jovenes mas saludables
al mejorar las condiciones de higiene
en la escuela

1 depdsito de cosecha de agua de lluvia en el centro educativo
Puente Belice operando.

Beneficiarios empoderados en el uso,
operacién y mantenimiento de los
sistemas de cosecha de agua de lluvia,
asi la transferencia de conocimientos
sobre el cambio climatico y sus

Alrededor de 300 beneficiarios entre jévenes estudiantes y
docentes empoderados sobre el uso, mantenimiento del sistema
y su potencial de replicacion a escala vivienda, asi como del uso
adecuado del agua.

- 11 Talleres impartidos
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Actividad

Resultado Alcanzado

Indicadores

sistema de cosecha de agua de lluvia

A5.3 Disefio de wun filtro artesanal para
almacenamientos pequeiios de agua de lluvia
por parte de la Municipalidad de Guatemala.

A5.4 Construccidon de un sistema artesanal por
parte de los estudiantes del centro Puente
Belice.

efectos en la ciudades.

- 1 Afiche sobre el

- 3temas impartidos
- 1. Agua, Cambio Climatico Cosecha de agua de
lluvia, cambio climatico.
- 2. Construccidn de sistema de cosecha de agua de
lluvia artesanal
- 3:Construccion de un filtro artesanal con materiales
de primera mano)

- 1 Afiche sobre el sistema de cosecha de agua de lluvia para el

Proyecto Educativo Laboral Puente Belice, incluyendo
beneficios, uso adecuado y mantenimiento preventivo, asi
como informacién de contacto en caso de mal funcionamiento
o dudas sobre el mismo

uso adecuado del agua incluyendo
informacion sobre el tratamiento casero del agua colectada a
través de los sistemas, y el reciclaje.

- 1 prototipo de filtro artesanal disefiado por la municipalidad de
Guatemala adecuado para almacenamientos pequefios

- 3 filtros artesanales construidos por los alumnos de 5°
Bachillerato

6. Talleres y visitas domiciliares para la promocién
de la participacién de los beneficiarios, para el
empoderamiento y concientizacion sobre la
importancia de los sistemas de cosecha de aguas
lluvias como una solucién en areas urbanas ante
la escasez de agua

Beneficiarios empoderados en el uso,
operacién y mantenimiento de los
sistemas de cosecha de agua de lluvia

- 5 Visitas de evaluacién realizadas por parte de la
evaluacion del proyecto

- 3sitios seleccionados

- 15 visitas de inspeccidn realizadas
- 4 en Altos de Sinai
- 7 en Juan Pablo Il
- 4 en Proyecto Educativo Laboral Puente Belice

- Material didactico disefiado: 3 Juegos de material
didactico por tematica de talleres con nifios de primaria,
total 9 juegos.

- Material informativo disefiado: 3 afiches sobre
beneficios, uso y mantenimiento de los sistemas (1 por
establecimiento) y 1 afiche sobre uso adecuado del
agua (el mismo para los 3 establecimientos.
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Actividad

Resultado Alcanzado

Indicadores

7. Documentacion del proceso de sensibilizacién y
capacitacion desarrollado con la comunidad

Sistematizacion de la experiencia

1 documento de la sistematizacidn de la experiencia del proyecto
Cosecha de agua de lluvia en zonas urbanas en el Municipio de
Guatemala la cual incluye la descripcién detallada del contexto,
proceso de ejecucidén, metodologia, lecciones aprendidas, entre
otros temas que rescatan las variables involucradas y los
resultados, con el fin de replicar la experiencia.

8. Reunionesy acercamiento con aliados
estratégicos para la promocién de experiencias
similares y replica de los sistemas de cosecha de
agua lluvia en zonas urbanas (parte de las
actividades de supervisién y monitoreo

Acercamiento con instituciones afines

al tema

A partir de la obtencion del documento de sistematizacion, se
podran tener acercamientos con estas instituciones. Aunque ha
habido acercamientos, es necesario contar con un instrumento
para la promocion entre los potenciales aliados.

9. Monitoreo y Evaluacién

Adecuada  ejecucid
Financiera

n

técnica vy

- 5Informes de avance mensual entregados
- 1Informe final
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5. Descripcidn de la situacidn inicial de los beneficiarios

Los 3 sistemas piloto fueron instalados para beneficiar a los habitantes de 3 comunidades
ubicadas en la zona norte de la ciudad de Guatemala, como muestra la Figura 1.

Figura 1: Ubicacion de los sistemas de cosecha de agua de lluvia colocados en las zonas 18 y 15 de la ciudad de
Guatemala

Sistemas de captacion de Agua de lluvia Metropoli de Guatemala | [l Departamento Guatemala

Sisterma L | Zonas
@ CentroEducativa Puente Balice Zona s
@ cColonia Altos de Sinai B Zona a8
@ Escuela JuanFPabloll | Municipic Guatemal

A continuacion se describe brevemente la situacion de los 3 establecimientos:
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a.

Escuela Juan Pablo Il
La escuela Juan Pablo Il se encuentra ubicada en la colonia El Limdn, en la zona 18 de la

ciudad de Guatemala. La ensefanza impartida es a nivel pre-primaria (preparatoria), primaria
(12 a 62 grado) y secundaria (12 a 32 basico). La educacidon se imparte en 2 jornadas: de 8:00 a
12:30 horas para la primaria y de 13:00 a 17:40 horas en la secundaria. La poblacidn
beneficiada en este centro educativo asciende a los 327 estudiantes en total, y el personal
docente y de servicio estd compuesto por 14 docentes y 1 persona encargada de la limpieza 'y
la preparacidon de la refaccidn escolar en la jornada matutina. La escuela cuenta con un
tanque de almacenamiento para el agua proveniente el servicio municipal. Previo a la
instalacion del sistema de captacién de agua de lluvia, el tanque estaba fuera de uso debido a
una mala conexidn, y el establecimiento no contaba con fuentes de agua alternativas.

El agua provenia principalmente de los estudiantes, los cuales acarreaban agua de sus casas
para poder cubrir las necesidades de limpieza, higiene, y preparacidon de alimentos en la
jornada matutina. Una vecina de la escuela brindaba agua cuando la proporcionada por los
estudiantes no era la suficiente. Sin embargo, los principales problemas que causaba la falta
de agua eran los malos olores en los banos, ya que el agua no era suficiente para poder
limpiarlos.

Dentro de los problemas que la falta de agua causaba, se encontraban principalmente los
relacionados con la salud. De acuerdo con las maestras, de la jornada matutina, los olores
emitidos por los bafios de nifias y nifios eran tan fuertes, que a partir de las 11 de la mafana
estaba prohibida la entrada y los bafios se cerraban con llave. Estos olores llegaban hasta las
aulas mas cercanas, causando incomodidad en los alumnos y afectando su desempefio, ya
gue algunos niflos dejaban de asistir a la escuela con tal de evitar los malos olores. Asimismo,
las enfermedades relacionadas con la falta de agua, como las diarreas, se propagaban con
mayor facilidad entre los alumnos, derivado de la falta de agua. Las maestras reportaron un
brote de hepatitis, lo cual afectd a varios alumnos. Asimismo, el uso de los bafos durante el
tiempo de la secundaria estaba racionado, ya que los bafios se mantenian cerrados y solo

podian utilizarse con permiso del profesor encargado.
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b. Colonia Altos de Sinai
Al igual que la escuela Juan Pablo Il, la colonia Altos de Sinai se encuentra ubicada en la zona

18 de la ciudad de Guatemala. Es una colonia de reciente formacidn, y Unicamente cuenta
con 500 habitantes. En los afios 2013-2014, el Fondo Nacional para la Paz (FONAPAZ)
construyd un tanque de almacenamiento y el sistema de distribucion de agua a las viviendas.
Sin embargo, la perforacion de un pozo para la fuente de agua quedd pendiente con este
proyecto. Esto no resuelve el problema de la falta de agua en la comunidad. Durante este
periodo, y para atender la necesidad de agua del centro escolar principalmente, la
Municipalidad de Guatemala acondicioné la escuela de tal manera que pudiera captarse,
almacenarse y utilizarse el agua de lluvia. En ese entonces, fueron instalados 2 tanques para
almacenar el agua de lluvia la escuela, adicional al que ya tenian, para un total de 21,200
litros de capacidad de almacenamiento. Estos no eran utilizados al 100%, ya que las
instalaciones de los bafios de la escuela estaban en mal estado.

Este sistema, instalado en la escuela, beneficiaba a 200 alumnos y 9 miembros del personal
docente, sin embargo, no beneficiaba directamente a la totalidad de familias en Ia
comunidad. Para agenciarse de agua, los vecinos ya recurren a las practicas de captacién de
agua de lluvia a través de toneles, los techos de sus casas, cubetas, y canales. Sin embargo,
no aplican tratamiento previo al almacenaje del agua captada, por lo que hay un impacto en
la salud y el bienestar de los vecinos. Otra forma en la que se agenciaban del agua, era con el
apoyo de un vecino duefio de una granja,
que permitia el paso de agua a la
comunidad de manera temporal, en cierto
horario del dia. Sin embargo este vecino se
retird y por ende el suministro de agua fue
cortado. La municipalidad de Guatemala

eventualmente apoya a los vecinos con una

pipa de agua, pero esta no es suficiente y muchas veces, por la falta de una organizacién y
del sentido colectivo del bien comun, muchos de ellos ni siquiera alcanzaban a obtener el
recurso. Algunos de los vecinos acarrean agua de los pozos de una colonia cercana. Uno de
los factores, ademas de este sentido de bien colectivo que afectan el acceso a la comunidad
de programas y proyectos, es el tema de la seguridad. La colonia se encuentra muy cercana a
una de las zonas rojas de la ciudad, es decir, es profundamente afectada por el crimen
organizado, las maras y la violencia. Muchos de los vecinos han sido afectados por esto, ya
que se les exige extorsiones y sufren de asaltos en la entrada de la colonia. El mismo caso
sucede con personas que no son de la comunidad, por ejemplo maestros, personas del
servicio de recoleccidn de basura, de e incluso personal de la municipalidad encargado de Ia
promocién de proyectos en beneficio de la comunidad.
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c. Proyecto educativo laboral Puente Belice

El Proyecto Educativo Laboral Puente Belice cuenta con dos sedes, la primera se encuentra
ubicada bajo el puente Belice (zona 6) y atiende las jornadas de primaria y secundara plan fin
de semana; y la segundase encuentra ubicada en la zona 15 de la ciudad de Guatemala. El
sistema de cosecha de agua de lluvia fue instalado en esta sede. El centro de zona 15 ofrece
a jovenes mujeres y hombres de zonas marginales de la capital (6, 18 y 16) oportunidades de
integrarse a la sociedad guatemalteca de una manera sana y productiva basado en cuatro
ejes: a) Formacion Académica, b) Becas de Aprendizaje Laboral, ¢) Formacion Humana y d)
Proyecciéon Comunitaria. El centro funciona en la zona 15 cercano a la Universidad Rafael
Landivar en dos jornadas (matutina y vespertina). Los jovenes entre 14 y 20 afios asisten a
clase en la jornada que les corresponde y en la otra jornada trabajan en la figura de pasantia
en una de las empresas asociadas al centro. Los jovenes de esta manera reciben un medio
salario minimo por dicha pasantia. Esta estructura permite a los jovenes tener ingresos y
sequir estudiando. El Centro estd localizado en zona 15 para evitar incidentes con los jovenes
y las maras de las zonas donde viven, pues en algun momento pueden presentar conflictos
de territorialidad, ya que el centro recibe jovenes de diferentes zonas.

Existe un sistema de transporte entre las diferentes zonas y el Centro. Este centro es
preventivo para proteger a los adolescentes vulnerables que viven en zonas de alta
delincuencia y dandoles oportunidades para ser productivos. Los jovenes a su vez son
motores de cambio en sus propias comunidades mostrando alternativas de progreso y
productividad. Actualmente son alrededor de 286 jévenes en dos jornadas, que es lo que
alcanza a sostener con las empresas asociadas para las pasantias

El centro en zona 15, se enfoca en la ensefianza secundaria (12 a 32 bdsico) y media (42 y 52
bachillerato). Asimismo, cuenta con 18 personas pertenecientes al personal docente vy
administrativo que estan fijos, adicionalmente 2 personas atienden la cafeteria en ambas
jornadas. La limpieza de las instalaciones, asi como el cuidado de las zonas jardinizadas, el
mantenimiento y demas actividades relacionadas con la higiene del centro son coordinadas
por 2 personas del personal docente, quienes exhortan a los jovenes a participar en estas
actividades y asignan turnos para realizar este tipo de trabajos entre todos los asistentes,
independientemente de si son alumnos o docentes.

Las jornadas educativas se llevan a cabo en la mafiana y parte de la tarde, de 7:30 a 15:00
horas, por lo que la demanda de agua podria llegar a sobrepasar la oferta. El centro
educativo cuenta con una cisterna de 10,000 litros de capacidad para poder almacenar el
agua, la cual se encuentra ubicada junto al saléon de reuniones del centro, y su agua es
principalmente utilizada para la limpieza de los servicios sanitarios y limpieza general del
establecimiento. Esta actividad permite que los jévenes puedan apreciar las bondades del
aprovechamiento de agua de lluvia y como puede aplicarse a sus propias comunidades para
replicar la experiencia.
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6. Actores involucrados

El éxito del proyecto radica en la iniciativa de organizaciones como la GWP, las organizaciones ejecutoras y la organizacidon de cada uno de los

beneficiarios. A continuacidn se incluye una breve descripcion de los actores involucrados en el proyecto.

Cuadro 3: Listado de actores involucrados en el desarrollo del proyecto

Organizaciones ejecutoras y administradoras

Donante

La Asociacion
Mundial para el Agua
Capitulo Centro
América

(GWPCentroamerica)

La Asociacion Mundial para el Agua (Global Water Partnership - GWP), es una red internacional de
organizaciones involucradas en el manejo de los recursos hidricos. GWP financia proyectos
demostrativos innovadores y sostenibles que generando sinergias dentro del marco general del
Programa Agua, Clima y Desarrollo en Centroamérica, contribuyan a la seguridad hidrica y la adaptacion
al cambio climatico en la region. GWP Centroamérica trabaja principalmente con organizaciones
miembro. En el desarrollo del proyecto participan como donantes y supervisores, con el apoyo de la
Secretaria General de GWP Centroamérica, La coordinadora del Programa Agua clima y Desarrollo en
Centroamérica, y el supervisor por parte de GWP-Guatemala.

Organizaciones
ejecutoras

Fundacién Solar

La Fundacién es una Organizacién Privada de Desarrollo establecida en Guatemala con personalidad
Juridica desde septiembre de 1994. Nace de la inquietud de un grupo de profesionales comprometidos
con Guatemala, convencidos que apoyar y desarrollar proyectos enfocados en el uso de la energia
renovable, la conservacién del medio ambiente, el fortalecimiento de las capacidades locales y la
organizacidon de base en las comunidades rurales, son la respuesta para impulsar el progreso del
pais. Ejecuta su trabajo en varios ambitos de accidn agrupados en dos programas: Energia Renovable y
Gestion Integrada del Recurso Hidrico. Para el desarrollo de su trabajo, ha identificado instituciones
afines con las que ha establecido alianzas, logrando con el apoyo de estos socios la gestion y
administraciéon de financiamiento para ejecutar proyectos, como una contribucion para reducir la
pobreza y proteger el patrimonio ambiental y cultural. Su Misidn es “Trabajamos con poblaciones
vulnerables, instituciones nacionales e internacionales, en la gestion integrada de los bienes y servicios
naturales, especialmente en agua y energia renovable”.

Para el desarrollo de este proyecto, conto con el apoyo de un equipo multidisciplinario conformado por
una coordinadora de proyecto (Especialista en desarrollo y manejo de proyectos) un asesor externo
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(Experto en la gestidn integrada del recurso hidrico)y una técnica en el area social (con formacién y
experiencia en el tema de manejo de grupos y educacion ambiental)

Municipalidad de
Guatemala

La Municipalidad de Guatemala es el ente del Estado responsable del gobierno del municipio, es una
institucion autdonoma, y se encarga de realizar y administrar los servicios que necesita la ciudad de
Guatemala. Estd compuesta por varias oficinas y dependencias a nivel general y de municipio. Entre las
dependencias, aquellas que participaron en el desarrollo del proyecto fueron:

Unidad Apoyo a Alcaldias Auxiliares: Es el ente encargado de la supervisiéon y coordinacion de la
ejecucion de las obras pertinentes al proyecto de cosecha de agua de lluvia. Es el ente encargado del
disefio y planificacién de estos sistemas, asi como la supervision sobre la construccién e
implementacion. Esta unidad estara a cargo del mantenimiento de los sistemas, asi como el seguimiento
a su funcionamiento. Este equipo esta compuesto por ingenieros y arquitectos expertos en el desarrollo
de estos sistemas.

Asesor externo de la municipalidad: Asesora sobre proyectos de gestion integrada del recurso hidrico
en las ciudades, especificamente para la municipalidad de Guatemala. Fue el encargado de la promocidn
de la construccion de estos sistemas y el enlace entre la municipalidad y la Fundacidn Solar, asi como de
la asesoria sobre el disefio, supervision y apoyo al desarrollo de estos proyectos.

Alcaldia Auxiliar Zona 18: Las alcaldias auxiliares de la Municipalidad de Guatemala son vinculo entre los
vecinos y el gobierno municipal, que busca dar espacios a los ciudadanos para promover iniciativas
destinadas a mejorar la calidad de vida. En el proyecto se contd con el apoyo directo de la oficina de
planificacién y evaluacidn de proyectos, asi como de los promotores de campo, encargados de promover
la implementacion de estas iniciativas y son el enlace entre los vecinos y la Alcaldia Auxiliar. Es
importante recalcar que dentro de estas alcaldias auxiliares, la promotoria, al ser el vinculo entre los
vecinos y las dependencias municipales, realizan una fuerte labor social, que consiste en involucrar a los
vecinos en las actividades, apoyo organizativo, educacional, de salud, entre otros, que van orientados a
mejorar la calidad de vida de los vecinos involucrados. Este fuerte vinculo fue la base para lograr una
eficiente ejecucion del proyecto.

Beneficiarios

Escuela
Pablo Il

Juan

Personal docente vy
de servicio

El personal docente y de servicio, especificamente los 2 directores de la jornada matutina y vespertina,
fueron los enlaces directos y para la ejecucion de las obras. Todo el personal estda compuesto por 7
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maestras de educacién primaria, incluyendo a la directora; y 7 maestros (2 maestras y 5 maestros) para
la secundaria. El personal de servicio esta compuesto por 1 persona para la limpieza. Durante los recesos
de cada jornada cuentan con 2 personas para el apoyo en la tienda.

Cuerpo estudiantil

La jornada matutina esta compuesta por 198 estudiantes de pdarvulos y primaria. Los grados impartidos
son preparatoria, 12 a 62 primaria. Las edades varian entre los 5 y los 14 afios. La primaria cuenta con
una Gobierno Escolar, la cual representa a los estudiantes en distintas actividades. La jornada vespertina
estd comprendida por 129 estudiantes, jévenes hombres y mujeres que atienden los grados de 12 a 39
basico, aproximadamente el 44% son mujeres y el 56% son hombres. Aun no se ha conformado el
Gobierno Escolar, sin embargo esta contemplado realizar el proceso en el afio 2015.

Comité Unico de | Actta através de la participacion activa de la presidenta.

Barrio
Colonia  Altos | Comité Unico de | Estd compuesto por 7 personas, miembros de la comunidad. Son los representantes de los vecinos y a
de Sinai Barrio través de ellos la municipalidad conoce y atiende las necesidades de la colonia.

Personal de la | Estd compuesto por 7 maestros y maestras y un director, y una persona encargada del servicio para un

Escuela total de 9 personas.

Cuerpo estudiantil Estd compuesta por los estudiantes de pdrvulos y primaria de 12 a 62 grado. En esta escuela no se
imparte una jornada vespertina, ni grados de ensefianza media, ni diversificado. Solo se imparte la
primara.

Vecinos En la colonia Altos de Sinai habitan alrededor de 500 personas, las cuales comprenden los principales
beneficiarios

Proyecto Personal docente y | Compuesto por el personal docente (18 maestros y maestras, de los cuales 1 es el Coordinador
Educativo administrativo Académico), personal administrativo y de asesoria estudiantil, y de servicios como, conserjeria y manejo

Laboral Puente
Belice

de la cafeteria escolar (2 mujeres).

Cuerpo estudiantil

Al centro educativo de la zona 15 asisten alumnos y alumnas para la ensefianza media Unicamente, es
decir, de 12 a 32 basico y 42 y 52 Bachillerato. Son alrededor de 286 alumnos y alumnas.

Empresa Constructora

Constructora

Constructora e
Ingenieria de
Guatemala, S. A

La empresa fue elegida entre varios candidatos a través de un proceso de seleccidn. Los sistemas fueron
construidos a través de ésta empresa. Cada sistema construido por COINCA, S. A. conté con un equipo
conformado por un maestro de obras, y 6 trabajadores.
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Proceso de ejecucion

La ejecucion del proyecto se llevé a cabo con el apoyo de todos los actores involucrados, y en
continua coordinacién entre las organizaciones donantes, ejecutoras, beneficiarios y
constructora. Se llevaron a cabo distintas actividades que se describen a continuacién.

Actividades preparatorias

Previo a la instalacién de estos sistemas, se llevaron a cabo distintas actividades
preparatorias, las cuales radicaron en 3 momentos: Acciones de coordinacién y planificacion;
Reconocimiento de los beneficiarios y seleccidn final, y Coordinacién con beneficiarios
(Centros Educativos, Comités Unicos de Barrio)

Acciones de coordinacidon y planificacion
Estas actividades consistieron en la coordinacién interinstitucional previa a la ejecucién del

proyecto. En esta fase, las instituciones involucradas fueron la Fundacién Solar y la
Municipalidad de Guatemala, que, con base en los requerimientos de GWP, elaboraron el
plan de trabajo incluyendo el cronograma de actividades. Asimismo, en estas actividades de
coordinacion, fueron determinados los roles que fungiria tanto la Fundacién Solar, como la
Municipalidad de Guatemala en el desarrollo del proyecto, enfocando el trabajo de la
primera en la parte de coordinacidn interinstitucional, trabajo con beneficiarios en temas
organizativos y de transferencia de conocimientos, entre otras actividades; y el trabajo de la
Municipalidad, ademas de complementar el de la Fundacién y viceversa; se enfocaria en la
implementacién de los sistemas, coordinacién directa con beneficiarios, supervisidon de las
obras de construccion, entre otras. Es importante mencionar que el trabajo de ambas
instituciones fue complementario y vinculado.

Reconocimiento de los beneficiarios y seleccion final
Estas consistieron en la identificacién y evaluacién de diversos sitios en la ciudad de

Guatemala, especificamente en zonas marginales con problemas de abastecimiento de agua,
por parte de la Municipalidad de Guatemala. Fueron priorizados diversos sitios, pero
principalmente los centros educativos que tuvieran el potencial de poder captar el agua de
lluvia y utilizarlo para las necesidades de limpieza. Como se menciond anteriormente, al
inicio fueron seleccionadas ciertas escuelas, sin embargo, al transcurrir el periodo entre la
aprobacién del proyecto y el inicio de la ejecucidon, estas se vieron beneficiadas con los
sistemas, por lo que el centro educativo seleccionado fue Juan Pablo II.

La labor de promocion de la municipalidad jugd un papel clave en la ejecuciéon de estos
proyectos. La municipalidad de Guatemala, a través de los promotores de las alcaldias
auxiliares apoyaron a la Fundacién Solar y a la Unidad de Apoyo a las Alcaldias auxiliares en la
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labor de determinar si existia una iniciativa, necesidad real y organizacién por parte de los
beneficiarios, los cuales son requisitos indispensables para poder implementar este tipo de
proyectos. La labor del promotor social consiste en presentar los proyectos, a través de las
organizaciones establecidas en las comunidades (en este caso el CUB y los docentes de los
centros educativos), a los vecinos, asi como sondear el interés y determinar la viabilidad para
llevar a cabo estos proyectos.

Al contar con el listado de los lugares priorizados, se realizaron, en conjunto con la
municipalidad de Guatemala y Fundacién Solar, visitas de evaluacién, con lo que se
determinaron los principales lugares a intervenir. Fueron Determinados 2 lugares iniciales: un
centro escolar, y la colonia Altos de Sinai, donde se instalarian proyectos demostrativos de
pequena escala en viviendas individuales, a manera de piloto. Asimismo, la idea inicial del
proyecto contempld instalar un sistema de bombeo para alguno de los tanques de retardo de
la ciudad

Cuando el proyecto fue aprobado, se realizé una evaluacidn para seleccionar el colector con
el que se trabajaria el sistema de bombeo para el aprovechamiento del recurso hidrico en
algun otro uso de bien social. Este andlisis arrojé como resultado que implementar el
bombeo era inviable, debido a factores como la ubicacién de los mismos, su tamafio o los
permisos para su uso, ya que todos son privados, o bien el hecho de que no podria
reaprovecharse el agua en ningun uso. Por ello, se buscé otro proyecto con el cual pudiera
generarse un impacto como el buscado en los otros 2 sistemas.

Previo a la formulacion del proyecto, el Padre Francisco Pacheco, director del Proyecto
Educativo Laboral Puente Belice, solicité a la municipalidad de Guatemala el apoyo con uno
de estos proyectos, como una manera no solo de dar una solucién al problema del agua, sino
como una herramienta educativa para los jovenes que asisten al centro. A través de este
proyecto, se podria demostrar una alternativa viable y con multiples beneficios, y propiciaria
la réplica, ya que muchos de estos jovenes no cuentan con un servicio constante de
abastecimiento de agua. Esto, entonces, tendria mayor impacto, ya que generaria un efecto
multiplicador.

Socializacién del Proyecto
Finalmente se llevaron a cabo, en cada uno de los centros educativos y la comunidad de Altos

de Sinai, actividades de socializacion del proyecto, donde se explicaron varios temas: desde
los principios bdsicos de los sistemas de captacion de agua de lluvia, los beneficios, los
resultados y alcances que el proyecto esperaba tener, las capacitaciones impartidas vy
finalmente, compromiso que se requeria de los beneficiarios. En estas reuniones estuvieron
presentes todos los actores: Por parte de GWP, estuvo presente la persona encargada de la
supervisién; por parte de los ejecutores, representantes de la Municipalidad y Fundacion
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Solar, asi como representantes de las constructoras. Las actividades se llevaron a cabo con
apoyo vy la participacion del personal docente de los centros educativos en los 3 sitios, asi
como miembros de los Comités Unicos de Barrio, representantes de los estudiantes y padres

de familia.

- ~ o e, 00T M &
Visita de evaluacion Altos De Sinai Y. [ Reunion de Socializacion, escuela Juan Pablo Il ]

i ;E"“‘ Sl LT 4

Reunion de Socializacion, Altos de Sinai

L . . e . s . .
[ Reunion de Socializacion, Centro Educativo Belice

2. Construccion de los Sistemas

Para la seleccion de la empresa constructora, fueron elaborados términos de referencia
indicando las necesidades de las escuelas y comunidad, asi como la provisidén del disefio base
de estos sistemas. El proceso se llevd a cabo con base en las politicas de evaluacion y
seleccion de proveedores de la Fundacidn Solar. Esta empresa, entre varios candidatos,
cumplioé con los aspectos evaluados técnica y financieramente. La empresa seleccionada fue
la Constructora e Ingenieria de Guatemala, S. A. (COINCA).

La construccién dio inicio posteriormente a las visitas de socializacion del proyecto. Esta fase
se llevé a cabo por de la empresa constructora, en coordinacién con la direccién de cada uno
de los directores de los establecimientos educativos y, en el caso de Altos de Sinai, el Comité
Unico de Barrio; asi como la supervisién directa de la Municipalidad de Guatemala
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Para poder lograr la implementaciéon de los sistemas en el tiempo establecido, fue necesario
contar con el completo compromiso de las organizaciones representantes de cada
establecimiento, asi como la representante de la comunidad. En el caso de los
establecimientos educativos, el personal docente estuvo a cargo de apoyar en el tema de la
construccion y supervision, a través de su presencia y orientacion para con el personal
involucrado, no solo por parte de la empresa constructora sino a los entes ejecutores
Fundacion Solar, Municipalidad y GWP.

Una de las ventajas de estos sistemas es su facil instalacion una vez se ha determinado la
viabilidad del sitio para contar con éste, por lo que la construccién tardd, en cada uno de los
establecimientos, alrededor de un mes o menos:

Cuadro 4: Tiempo de ejecucidn y labores de construccion realizadas por establecimiento

Establecimiento Tiempo de | Trabajos Realizados
construccion
Escuela Juan Pablo I 3 semanas -Acondicionamiento de las bajadas de agua
-Instalacién de la bomba hidroneumdtica para la distribucion
de agua

-Instalacién del sistema de captacion de agua de lluvia
-Reparacidn de la conexion del establecimiento al sistema de
distribucién de agua municipal

-Pruebas de funcionamiento

-Supervision del proceso de construccion y post-construccion
conjunto con GWP, en las cuales se hicieron las
recomendaciones pertinentes en representacion de esta
entidad

Altos de Sinai 4 semanas -Acondicionamiento de las bajadas de Agua

-Reparacidn de las instalaciones de los servicios sanitarios
-Adecuacion del sistema de captacion de agua de lluvia
previamente instalado al nuevo sistema

-Construccion de la caja de seguridad del tanque que provee a
los llena-cantaros

-Instalacién del sistema de cosecha de Agua de lluvia
-Instalacidn de grifos llena-cantaros

-Pruebas de funcionamiento

-Supervision del proceso de construccion y post-construccion
conjunto con GWP, en las cuales se hicieron las
recomendaciones pertinentes en representacion de esta

entidad
Proyecto Educativo | 3 semanas de | -Acondicionamiento de las bajadas de Agua
Laboral Puente Belice construccion del | -Instalacion del sistema de captacidn de agua de lluvia
sistema -Conexion del sistema al tanque de almacenamiento (cisterna)

2 semanas para | existente en el centro educativo.

implementacion de | -Disefio de un filtro casero (cubeta de 5 galones)
filtro casero experimental, para uso domiciliar. Se realizaron 5 ensayos,
cambiando las proporciones del material filtrante (granza,
arena, piedrin) para determinar el filtro mas adecuado.
-Pruebas de funcionamiento-Supervision del proceso de
construccion y post-construccién conjunto con GWP, en las
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cuales se hicieron las recomendaciones pertinentes en
representacion de esta entidad

Los planos de construccidon de los sistemas, asi como las especificaciones técnicas pueden
encontrarse en el anexo 4 (Planos de los sistemas). En el siguiente cuadro se describen las
especificaciones técnicas de cada uno de los sistemas.
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L..adro . Especificaciones de los sistemas de cosecha de agua de lluvia instalados.

Sistema Tiempo de | Capacidad (No. Tanques | Conexidn con Agua Diferencial | Area de Captacion Sistema de filtrado
instalaciéon |/ capacidad ) Municipal de alturas

Escuela Juan 3 semanas Sistema de filtros

Pablo I, compuesto por 3 toneles de

Colonia El 65 litros cada uno, cada

Limon, Zona 2 tanques de Si. Fue habilitada con filtro conformado por s de:

18 almacenamiento. 1) Para | apoyo del proyecto, y 1) Piedra bola de 3
agua del servicio se realizd una conexion Pulgadas; 2) Gravas de 3
municipal de 2,500 It. 2) | para que funcionara distintas medidas; 3) Arena
para el sistema de paralelamente al Techo a 2 aguas, se capta sélo | silica, Carbdn activado. Los
cosecha de Agua de sistema, y durante la de un lado. Area de 120 m2 dos ultimos estan cubiertos
[luvia, 5,000 It. época de verano 5 metros aproximadamente de Geotextil

Colonia Altos |4 semanas |3 tanques de

de Sinai, zona almacenamiento. 1)

18, Guatemala tanque de 7,500 It. Para
uso comunitario. 2) 2 Techo a 2 aguas, se capta sélo | 2 Tanques de 1250 de litros
tanques de 7,500 It. Cada No. La colonia no de un lado. Area de 300 m2 cada uno, compuestos de
uno para uso del centro cuenta con una fuente aproximadamente. Cabe 1) Grava de 3 medidas
educativo. de agua subterranea mencionar que el tanque para | distintas; 2) Arenas, Arena

cercana para uso comunitario se llena a silica y Carbdn Activado.

Construccion de 2 llena suministro de las partir del rebalse de los Ambos cubiertos con
cantaros. familias. 7 metros tanques dentro de la escuela geotextil.
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Proyecto
Educativo
Laboral Puente
Belice, Zona
15, Guatemala.

3 semanas

1 cisterna de 10,000 litros

Si

10 metros

Techo a 2 aguas, se capta solo
de un lado. Area de 150 m2
aproximadamente

3 Sistema de filtros
compuesto por 3 toneles de
65 litros cada uno, cada
filtro conformado por s de:
1) Piedra bola de 3
Pulgadas; 2) Gravas de 3
distintas medidas; 3) Arena
silica, Carbon activado. Los
dos ultimos estdn cubiertos
de Geotextil
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Como se observa en el cuadro anterior, a pesar de que cada sistema cuenta con las particularidades
propias adecuadas a las condiciones del sitio, el sistema de la colonia Altos De Sinai se destaca por
gue su sistema cuenta Unicamente con 2 filtros, y el tamafio de éstos es mayor. Esto se debe a varias
razones: El sistema de filtrado Unicamente cuenta con 2 filtros debido a que, al llenarse el tanque
comunitario a partir del rebalse de los tanques de la escuela, no se hace necesario contar con el
primer filtro que actda como reductor de la velocidad del agua. De la misma manera, el tamafio es
mayor, ya que la capacidad del tanque de almacenamiento es mayor, por su funciéon de ser un
tanque comunitario. Este es el primer sistema de captacion de agua de lluvia que tiene llena
cantaros y es para uso comunitario.

Sistema de Captacién de agua de lluvia, Altos Llena cantaros comunitaric;s, Altos de Sinai
de Sinai

B

Sistema de cptacién de Agua de Lluvia, Bomba hidroneumatica, Escuela Juan Pablo I
Escuela Juan Pablo Il
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Sistema de captacién en el salon de eventos, Centro Educativo Laboral Puente Belice

3. Transferencia de Conocimientos/Empoderamiento

Acompafiado de la instalacidon de cualquier sistema o infraestructura para beneficio de una
comunidad, para la Fundacidn Solar es sumamente importante empoderar a los
beneficiarios, de tal manera que se asegure la sostenibilidad en un proyecto. Este
empoderamiento se logra a través de distintas actividades, que incluyen la coordinacién
entre instituciones ejecutoras y beneficiarios, implementacién de buenas practicas de
manejo del agua, actividades informativas, monitoreo y seguimiento, entre otras.

a. Talleres de capacitacion
Una de las actividades necesarias para el empoderamiento, fue la implementacién de talleres

de capacitacidn, en los cuales se apoyd a fortalecer la consciencia de los beneficiarios en
temas sobre el por qué y para qué de los sistemas. Los talleres de capacitacion fueron
disefados para que, de una manera participativa y adecuada al nivel de los asistentes (nifios,
jovenes, padres de familia y docentes), se fortalecieran los conocimientos en distintos temas.
A continuacién se describen los contenidos ampliados y la forma de impartir los talleres.
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L..adro .. Talleres de transferencia de conocimientos y metodologia para impartirlos.

Establecimiento Tema del Taller Nivel Actividades No. De Talleres impartidos

El agua, el ciclo del | Pre primaria Taller apoyado con material didactico, acorde a los | O Fecha 1 (El Agua): Se trabajo un taller por clase,
agua, cambio grados en los que se impartiria el taller, procurando con los nifios de 1) parvulos; 2) 1° primaria; 3) 2°
climatico y sus ser lo mas grafico posible. En el caso de la primaria; para la jornada matutina y 4) 1° Basico

efectos en las preprimaria cada alumno realizd, posterior a la seccién A; 5) 1° Basico seccidn By 6) 2° Basico.
ciudades, las cuencas explicacion, un dibujo del ciclo del agua 0 Fecha 2 (El Agua): Se trabajé un taller por clase,
y medidas de | Primaria Taller apoyado con material didactico acorde a los se trabajo con los alumnos de 1)3° Primaria,
proteccion de las grados en los que se impartiria el taller, procurando 2)4°primaria; 3)5° primaria y4) 6° primaria. En la
cuencas ser lo més grafico posible. Cada alumno escogié una jornada vespertina se trabajé un 5) 3° Basico, y 6)

medida de protecciéon y una mala practica en el Con el personal docente.

cuidado de las cuencas, y posteriormente lo plasmé | O Fecha 3 (Cosecha de agua de lluvia). En este caso
en un dibujo se trabajé bajo la modalidad tedrico-practica. La
Secundaria Taller apoyado con presentacion de PowerPoint, que parte practica se trabajé en 2 grupos para la
a través de fotografias ilustré los contenidos de jornada matutina: 1) pérvulos a 2° primaria y 2)
manera grafica (anexo 5). Durante la presentacién se 3° a 6° primaria. La parte practica, consisti6 en un
Juan Pablo I realizaron preguntas guiadas a los estudiantes con el rec_or.rido al sistema, y se impartié. por grupos
fin de aplicar los conocimientos presentes a los temas individuales (7 grupos). La modalidad fue la
de la presentacién misma para la jornada vespertina, 1) un taller
Docentes Taller apoyado con presentacién de PowerPoint, grupal tedrico con los jovenes de las 2 secciones

seccidon de preguntas y respuestas

Cosecha de Agua de
lluvia y medidas de
uso adecuado del
agua

Pre-Primaria,
primaria
secundaria

Y

Taller apoyado con presentacion de PowerPoint,
donde se presentan los temas de manera grafica y se
incluye video sobre el cuidado del agua1

Recorrido por el sistema de cosecha de agua de
lluvia, guiado por personal de la Municipalidad de
Guatemala, sefialando los principales componentes
del sistema.

Docentes

Taller apoyado con presentacion de PowerPoint.
donde se presentan los temas de manera grafica y se
incluye video sobre el cuidado del agua

Explicacion detallada del funcionamiento, uso vy

de 1° Basico, los jovenes de 2° y 3° Basico., De la
misma manera, el recorrido al sistema se llevé a
cabo individualmente, por clase. (4 grupos en
total). Finalmente se imparte 2) con el personal
docente y administrativo.

0 Fecha 4 (Reciclaje): Se imparte un taller por
clase, en esta fecha en la jornada matutina se
trabajo con los alumnos de 1) 1° primaria, 2)2°
Primaria y 3) 3° primaria. En la Jornada vespertina
se trabajo con los 4 grupos de alumnos vy un
grupo de docentes, para 5 talleres en la jornada
vespertina.

! Video se puede encontrar en linea, en http://www.guiainfantil.com/videos/62/mascota-ensena-a-ahorrar-agua/
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Establecimiento

Tema del Taller

Nivel

Actividades

No. De Talleres impartidos

mantenimiento del sistema de cosecha de agua de
lluvia

Recorrido por el sistema de cosecha de agua de
lluvia, guiado por personal de la Municipalidad de
Guatemala, sefialando los principales componentes
del sistema.

Reciclaje y agua

Pre Primaria,
19, 22 y 3¢
primaria

Taller apoyado con material didactico acorde a los
grados en los que se impartiria el taller, procurando
ser lo mas grafico posible

Cada alumno obtuvo un dibujo sobre el reciclaje,
donde se les pidié que sefialaran las 3 flechas del
reciclaje, y que escribieran un material reciclable e
indicalo en el dibujo.

42 , 52 y 692
primaria

Taller apoyado con material didactico acorde a los
grados en los que se impartiria el taller, procurando
ser lo mas grafico posible. Cada alumno realizé una
manzana a partir de los fondos de las botellas PET.

Secundaria

Taller utilizando presentacion de PowerPoint, donde
se presenta de manera grafica e interactiva el tema
del reciclaje. Se realizé con los alumnos de primero
basico, la elaboracién de un macetero colgante a
través de botellas PET, para sembrar hierbas
alimenticias o medicinales.

Docentes

Taller utilizando material de PowerPoint

Propuestas de proyecto de reciclaje, donde los
maestros indicaron que los desechos son
continuamente  utilizados para  manualidades
escolares, y un proyecto de reciclaje de botellas con
los alumnos de tercero basico.

0 Fecha 5 (Reciclaje): Se imparte un taller por
clase, vy se lleva a cabo una manualidad con
material reciclado (manzana). Se trabajo con los
alumnos de 1) parvulos; 2)4°primaria; 3)
S5°primaria; 4)6° primaria. En la jornada
vespertina se trabajé un macetero con los
jovenes de las 2 secciones de 1° basico; y un
taller con el personal docente, para un total de 3
talleres.

O TOTAL DE TALLERES IMPARTIDOS EN LAS 5
FECHAS: 30 talleres.

Altos de Sinai

El agua, la cosecha de
agua de lluvia, el
cambio climatico y
sus efectos en las
ciudades, medidas de
conservacion y uso
adecuado del agua.

Alumnos de la
escuela

Taller utilizando material didactico acorde a los
grados en los que se impartiria el taller, procurando
ser lo mas grafico posible. Cada Alumno dibujé una
de las acciones de proteccidn y conservacién del
agua

Recorrido al sistema guiado por personal de la
Municipalidad

Se impartié un taller por clase, con los alumnos, para
un total de 7 talleres con alumnos.

Se impartié un taller con CUB, personal docente y
padres de familias

TOTAL DE TALLERES IMPARTIDOS: 8 talleres.
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Establecimiento

Tema del Taller

Nivel

Actividades

No. De Talleres impartidos

CUB, personal
docente de la

escuela y
padres de
familia

Taller utilizando material didactico, fichas graficas
que incluyen ilustraciones sobre el tema del taller. Se
realizan preguntas guiadas para aplicar los
conocimientos previos de los asistentes al tema del
taller.

Recorrido al sistema guiado por personal de la
Municipalidad, de manera detallada sobre el
funcionamiento, uso y mantenimiento del sistema
Propuesta de organizacién para el uso equitativo del
aguay el adecuado uso del sistema

Proyecto educativo
laboral Puente
Belice

El agua, la cosecha de
agua de lluvia, el
cambio climatico y
sus efectos en las
ciudades, medidas de
conservacién y uso
adecuado del agua

Estudiantes de
secundaria 'y
42 Bachillerato

Taller utilizando presentacién de PowerPoint, donde
se realiza de manera ilustrada la exposicion de los
temas del taller. Se realizan también preguntas
guiadas.

Recorrido al sistema guiado por el personal de la
Municipalidad

Estudiantes de
52 Bachillerato

Taller utilizando presentacion de PowerPoint, donde
se realiza de manera ilustrada la exposiciéon de los
temas del taller. Se realizan también preguntas
guiadas.

Recorrido al sistema guiado por el personal de la
Municipalidad

Taller sobre los principios de la cosecha de agua de
lluvia, el filtrado del agua, y la propuesta de la
elaboracidn de un sistema artesanal para instalar en
viviendas.

Taller de construccion de un filtro artesanal, donde
los estudiantes, utilizando materiales de primera
mano, realizan experimentos con las proporciones de
los materiales para determinar cual es la mejor
proporcion.

Docentes,
personal  de
servicios
generales.

Taller utilizando presentaciéon de PowerPoint
Recorrido al sistema guiado por el personal de la
Municipalidad

Descripcion detallada del Uso, Mantenimiento vy

0 Fecha 1: Se imparte un taller por clase. Se trabajé
con los alumnos de 1) 3° Basico Seccién A; 2) 1°
Basico seccion B; 3) 5° Bachillerato en la jornada
matutina, y para la jornada vespertina se trabajé
con los alumnos de 4) 1° Basico Seccion C.

0 Fecha 2: .Se imparte un taller por clase. Se
trabajo con los alumnos de 1) 1° Basico Seccion A;
2) 2° Basico seccidn A; para la jornada matutina,
y en la jornada vespertina se trabajé con 3) 3°
Basico seccion B; y 4) 2° Basico Seccién B.

0 Fecha 3: Se trabajé con los jovenes de 5°
Bachillerato, la introduccidon a la construccion de
un sistema de cosecha de agua de lluvia
artesanal.

0 Fecha 4: Se impartié un taller con el personal
docente y administrativo.

0 Fecha 5: Se imparte el taller de construccion de
un filtro artesanal con los alumnos de 5°
Bachillerato

TOTAL DE TALLERES IMPARTIDOS EN LAS 5 FECHAS:

11 talleres.
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Establecimiento

Tema del Taller

Nivel

Actividades

No. De Talleres impartidos

funcionamiento de los sistemas
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Como se observa en el Cuadro 5, la forma de impartir estos talleres estuvo diferenciada tanto
por el nivel académico de los estudiantes, asi como especializado para los padres de familia,
docentes, CUB y personal de servicio. Esto, con el fin de lograr una mejor comprensidn sobre
la necesidad y beneficios de los sistemas, y que se conociera no solo cdmo funcionan, sino
todas las implicaciones que se toman en cuenta para llevarlos a cabo.

Para poder llevar a cabo los talleres de transferencia de conocimientos, especialmente en los
centros educativos, fue necesario tomar en cuenta la disponibilidad de tiempo de los
alumnos y personal docente y administrativo, asi como la concordancia con los temas que se
impartian en esos momentos. En el caso de la escuela Juan Pablo Il, existié la flexibilidad de
ocupar un periodo de clase, ya que los temas iban relacionados a los cursos de ciencias
naturales (el agua, cambio climatico, cuidados del agua), educacion para el hogar (reciclaje,
higiene personal, higiene en la preparacion de alimentos) entre otros. Para llevar a cabo las
charlas se conté con la presencia, en el caso de las jornadas matutinas donde se trabajé con
los nifios de preprimaria y primaria, de al menos una maestra, quien apoyd en la organizacién
de los alumnos, la distribucién del material y los recorridos a los sistemas. Asimismo, fue de
suma importancia contar con la colaboracién del personal para la organizacidon de los
horarios.

Las charlas impartidas a los docentes estuvieron orientadas a describir los contenidos y las
actividades trabajadas con cada grupo. Esto se hizo también con el fin de que pudieran
replicarse en futuros afios, con los estudiantes nuevos, y lograr la apropiacién de los
sistemas, ya que son en beneficio de todos. En las charlas participaron todos los niveles
descritos en el Cuadro 5. La participacién de los docentes fue clave para asegurar la
sostenibilidad, ya que ellos son los encargados y responsables del buen funcionamiento de
los sistemas, por lo que en las charlas se hizo ahinco en los temas de mantenimiento
preventivo, manipulacion de los sistemas, asi como la divulgacién entre los padres de familia,
de tal manera que las personas conozcan los beneficios de estos sistemas, poder replicarlos,
y que los sistemas, a final de cuentas, funcionen por un tiempo prolongado.

Con la escuela Juan Pablo Il se trabajé una mayor cantidad de talleres (3), esto debido a
varios factores: 1) La cantidad de alumnos, ya que alberga a mas de 300 estudiantes de
diferentes niveles; 2) La disponibilidad de horario del centro, tanto la jornada matutina como
la vespertina estuvieron dispuestos a donar un periodo (35 minutos) de clase por tema, lo
que permitié un alcance mas personalizado con cada grupo, asi como llevar a cabo
actividades ludicas con los mas pequefios, y 3)La facilidad del acceso, ya que se encuentra en
una zona donde las condiciones de caminos y seguridad permitieron la asistencia prolongada.

Con la escuela y los beneficiarios de Altos de Sinai, las primeras 2 charlas y actividades con los
alumnos se condensaron en un solo taller, que durd alrededor de 30 minutos por grupo.
Durante la misma jornada se impartieron las charlas, se realizaron las actividades ludicas y
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recorridos. Esto debido a las dificultades de acceso y la necesidad de contar con el apoyo de
la municipalidad para el transporte, acompafiamiento y convocatoria, asi como por razones
de seguridad. El director de la escuela fue el encargado de la organizacion y la asignacion de
los horarios, asi como la introduccion del personal de cada una de las entidades ejecutoras al
personal docente, y las maestras, al igual que en la escuela Juan Pablo Il, apoyaron en la
organizacion de los estudiantes, la distribucién de los materiales, y apoyo en los recorridos al

sistema.

Fotografias de actividades con escuela Juan Pablo Il

Capacitacién con Docentes Proyecto de Reciclaje
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Fotografias de Actividades con Altos De Sinai

¥

Taller de transferencia de Conocimientos Recorrido guiado al sistema

Como parte de la capacitacion a los beneficiarios, también fueron disefiados afiches sobre el
uso, mantenimiento y beneficios de los sistemas, asi como sobre el cuidado del agua vy
buenas practicas para el cuidado del medio ambiente. Estos se incluyen en el anexo 6.
Fueron colocados en carteleras en cada establecimiento educativo.
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b. Replicar la experiencia a menor escala: Caso Proyecto Educativo Laboral Puente
Belice.

El Proyecto Educativo Laboral Puente Belice imparte jornadas educativas intensas, bien
planificadas y ademas, incluye un componente laboral que dificulta la disponibilidad de los
horarios de los estudiantes, especialmente ahora que la ensefianza de temas especificos
como computacién e inglés ocupa los horarios de los dias martes y jueves. Con apoyo de la
coordinacion académica del establecimiento, los horarios que fueron asignados para la
capacitacién estaban relacionados con el tema, especificamente se ocuparon los periodos de
Ciencias Naturales y Formacién Personal, y en el caso de los alumnos de 52 bachillerato, el
periodo de seminario. Los profesores a cargo de estos cursos estuvieron presentes en las
charlas indicadas, apoyaron a través de la organizacién de los estudiantes, asi como en los
recorridos al sistema.

Como una iniciativa por parte de la direccidn del establecimiento, a los alumnos que estan
por graduarse, se les lanzé el reto de construir un sistema de cosecha de agua de lluvia
artesanal, elaborado con materiales disponibles de primera mano, y con el apoyo de la
municipalidad para fabricar un filtro adecuado que se pudiera aplicar a las viviendas en las
que los estudiantes habitan. Este proyecto se realizard como parte del seminario, durante el
afio 2015, cuyo tema es la seguridad alimentaria. Por ello se incluyé un taller sobre los
principios de la cosecha de agua de lluvia. Con apoyo de la municipalidad de Guatemala, fue
disefiado un filtro artesanal, el cual condensa, en una cubeta de 5 galones, los materiales
presentes en los 3 toneles que filtran el agua para el establecimiento completo. Cabe
mencionar que el proyecto de seminario se lleva a cabo en un mediano plazo (un afio) de
acuerdo con los lineamientos del Ministerio de Educacién, por lo que el énfasis de los talleres
fue la construccion del filtro.

Para determinar la efectividad del filtro, se realizaron 3 pruebas, utilizando diferentes
proporciones de cada material. Los estudiantes experimentaron por si mismos la calidad del
agua, con base al parametro fisico del color y el olor.
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Construccion de Filtro Artesanal
Materiales
5 Cubetas de 5 galones, vacias y con tapadera
1 metro de tubo PVC de %"
5 bolsas de granza
5 bolsas de piedrin de %"
Arena blanca (evitar la de rio, ya que trae muchas impurezas)
1 Tubo de silicdn para plomeria
2-3 yardas de Cedazo, tela para mosquitero, o red

1 cernidor

Procedimiento

1. Se cernié la granza con un cernidor fino (menor a %4”) para separa la arena de piedra poma.
Esto da como resultado la obtencidon de granzas de dos didmetros distintos. Estos fueron
colocados en dos cubetas.

"ﬁ{
;

2. Medir y marcar en una de las cubetas vacias, dénde ird colocado el tubo. El tubo debe
quedar con cierta inclinacién para permitir que el agua fluya con facilidad. Asimismo, debe
quedar a cierta distancia (5 cm) por encima del fondo de la cubeta.

3. Con ayuda de un barreno, se perford el agujero en la cubeta
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4. Se cortd el tubo en secciones de 40 cm aproximadamente, y luego se insertd en el agujero de
la cubeta.

5. Se colocé silicdn por dentro y por fuera de la abertura realizada, buscando sellar el agujero y
evitar que goteara.

6. Se fabricd el primer filtro prueba utilizando partes iguales (alrededor de 5 cm) de los
materiales filtrantes. Se colocd una capa de piedrin, seguida por una capa de cedazo. Luego
una capa de granza fina, seguida de una capa de cedazo. Se colocd la granza gruesa, seguida
de una capa de cedazo. Finalmente se colocd una capa de piedrin.

7. Al estar terminado, se realizé una mezcla de agua con materia parar simular el agua sucia, y
posteriormente se realizé la primera prueba.
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El resultado pudo observarse casi inmediatamente. Debido a que los materiales no fueron
previamente lavados, la primera prueba obtuvo como resultado un agua turbia, pero libre de
las impurezas que traia el agua.

Al realizar la segunda prueba, se observé que el agua salié menos turbia.

Primera prueba ’ Segunda Prueba

8. Se dividid a los alumnos participantes en 2 grupos. Cada grupo construiria su propio filtro
cambiando las proporciones:
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Grupo 1 Grupo 2
5 cm Piedrin 5 cm de Piedrin
10 Cm Arena Gruesa 5 cm de Arena Gruesa
| 15 cm Arena fina 10 cm Arena fina
5 cm Piedrin 3 cm Piedrin

9. Cada grupo construyé su filtro con las proporciones indicadas, y utilizando el procedimiento
anteriormente mencionado. Asimismo, ellos lavaron sus materiales antes de colocarlos, para
procurar que el agua no saliera tan turbia.

Profesor Daniel Silvestre, Coordinador
Académico, ayudando a hacer el corte del tubo
PVC

Apertura de los agujeros para el tubo Colocacion de los materiales filtrantes y el
cedazo (grupo 1)
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C

Resultados de la prueba del grupo 1 Resultados prueba grupo 2

Resultados

Como se observa en las imagenes anteriores, los resultados si variaron dependiendo del contenido d
los filtros. Para poder filtrar el contenido de la cubeta con agua sucia, en el caso del primer filtro
construido (Prueba 1) fue necesario pasar una mayor cantidad de agua por el. El olor que despedia
era similar al de los materiales de construccion, sefial de que habia lavado los materiales filtrantes.

En el caso del primer grupo, como se observa en las imagenes anteriores, se pudo observar que la
turbidez fue menor, aunque siempre presente. Cabe mencionar que el agua que paso por el filtro
estaba extremadamente sucia, con mucha materia organica y tierra. Sin embargo, se logré el
cometido de comprobar, que entre mayor cantidad de materiales filtrantes, especialmente de
distintos tamafios, era mas factible eliminar la mayor parte de las impurezas.

Al evaluar los resultados del grupo 2, posterior al lavado de materiales se pudo observar que el agua
presenté turbidez aun. Se les explicé a los estudiantes que generalmente el agua proveniente del
area de captacién (generalmente el techo) no viene tan sucia, pero si puede traer impurezas.
También se hizo énfasis en que el agua filtrada, al no pasar por geotextiles ni arenas silicas o carbon

Www.gwpcentroamerica.org

44



Cosecha de Agua de lluvia en zonas urbanas del municipio de Guatemala

activado (agentes activos que quitan el color del agua y la materia organica mas pequefia), era
Unicamente util para fines como la limpieza, el riego, y, Unicamente al pasar un tratamiento
adecuado, podria llegar a utilizarse para beber.

Se les indicd a los grupos que ellos pueden jugar con las proporciones de materiales hasta encontrar
la ideal para un filtrado lo mas efectivo posible. Asimismo, el reto de encontrar la manera de evitar el
goteo, y lograr que el agua de lluvia cosechada llegue al filtro de tal manera que éste siempre se
encuentre tapado.

Se les indicd que este tema esta relacionado con el tema de su seminario (Seguridad Alimentaria), ya
gue el agua es un insumo necesario para el crecimiento de los cultivos alimenticios. Asimismo, podria
complementarse con actividades hechas por alumnos de afos anteriores, como los huertos caseros
verticales, especificamente adecuados para las ciudades. Asimismo, el agua esta correlacionada con
la higiene y la prevenciéon de enfermedades gastrointestinales provocadas por bacterias y agentes
presentes en los alimentos.

Fundacion Solar y la Municipalidad de Guatemala reiteraron su compromiso de apoyar a los jovenes
y al centro educativo Puente Belice a lo largo del afio escolar, a través de la asesoria técnica para la
construccién del sistema artesanal de captacidn completo (captacion, conduccidn, almacenamiento),
asi como en el tema de educacion ambiental y apoyo con el desarrollo del proyecto estudiantil.
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4.

Sistematizacion

El proyecto contd con una fase de sistematizacién, para la elaboracion de un documento que
rescatara las experiencias, las lecciones aprendidas, las buenas practicas, los principales
factores que influyeron en la adecuada ejecucion del proyecto, asi como las potenciales
dificultades que se suscitaron y las estrategias de solucién para su correcto desarrollo.

Para ello, se recabd informacidon a través de entrevistas con representantes de las
organizaciones ejecutoras y beneficiarios. Asimismo, se experimentd de primera mano la
ejecucién del proyecto en sus principales fases: Socializacion, construccién, transferencia de
conocimientos y monitoreo.

El propdsito de la sistematizacidn es propiciar la replicabilidad mediante la diseminacion de
los principales resultados entre potenciales aliados e interesados.

Monitoreo y supervision

El monitoreo y supervisidn del proyecto se realizé a varios niveles. Como parte del sistema de
monitoreo del proyecto, se realizaron revisiones periddicas de plan de trabajo, ejecucion
presupuestaria, los productos de cada consultor, entre otros. Asimismo, se llevaron a cabo
visitas de supervision en campo, conjuntamente con la Municipalidad de Guatemala.

En la fase de construccién de los sistemas la Municipalidad de Guatemala realizé por lo
menos 4 visitas a los sitios, donde se llevé a cabo no solo la supervision de la correcta
instalacion de la obra, si no de su funcionamiento, asi como la resolucién de dudas por parte
de los beneficiarios directos, con respecto a las instalaciones.

La Fundacion Solar, a través de la coordinacién del presente proyecto, estuvo involucrada en
el monitoreo de la ejecucidn de todas las fases, desde la planificacién, hasta la entrega de los
sistemas y procesos posteriores

Por de GWP se conté con un supervisor evaluador, quien veld por el alcance de los
resultados del proyecto de acuerdo con los objetivos y principios de la gestion integrada del
recurso hidrico, asi como de la Asociacion Mundial Por el Agua. El representante de GWP
estuvo presente en todas las etapas del proceso.
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6. Dificultades encontradas y estrategias de solucién

La ejecuciéon del proyecto se llevd a cabo de manera coordinada y sin mayores
contratiempos. Sin embargo, si se encontraron algunas dificultades que fueron resolviéndose
en conjunto con todos los actores involucrados:

e La principal dificultad encontrada fue la disponibilidad de agua. Los sistemas, como
su nombre lo indica, estan disefiados para la captaciéon de agua de lluvia, sin
embargo, en los meses durante los cuales se llevd a cabo la fase de construccién y
capacitacién, no llovid, o bien, llovié muy poco. La época lluviosa en la ciudad de
Guatemala es de mayo a noviembre. Sin embargo, esto no fue impedimento para
continuar con la labor. Se utilizé agua proveniente de pipas, o bien del sistema
municipal de distribucion de agua para hacer las pruebas de funcionamiento y
demostraciones con los alumnos. En el caso de Juan Pablo Il y el Proyecto Educativo
Laboral Puente Belice, las pruebas de funcionamiento y demostraciones fueron
realizadas utilizando el agua proveniente del suministro municipal, y en el caso de
Altos De Sinai, se utilizd el agua proveniente de pipas. Asimismo, esto evité que el
sistema fuera utilizado y manipulado previo a la fase de capacitacion.

e Asimismo, la fase de construccion se llevé a cabo en el periodo donde los nifios no
reciben clases, y muy cercano a las fiestas de fin de afio. Esto tuvo implicaciones en el
tiempo de construccidn de los sistemas, ya que sufrieron atrasos, asi como en las
fechas y disponibilidad de tiempo para las capacitaciones sobre el funcionamiento y
uso de los sistemas. A la vez, permitié que la construccidn se llevara a cabo sin
contratiempos, ya que al no haber alumnos, se pudo trabajar con libertad en las
instalaciones adicionales necesarias: El remozamiento de los servicios sanitarios de la
escuela de Altos de Sinai, y la instalacion de la bomba en el bafo de nifas para la
escuela Juan Pablo Il. Las capacitaciones fueron planificadas con apoyo del personal
docente de cada escuela, quienes aprovecharon el inicio de afno escolar para hacer
coincidir la capacitacién con los temas de las clases.

e Llaseguridad y dificultad de acceso a las zonas donde se encuentran las escuelas Juan
Pablo Il y Altos de Sinai, presentaron un peligro potencial tanto para el personal de la
Municipalidad, como de Fundacién Solar, constructoras y supervision por parte de
GWP. Para resolver esto, la coordinacidn entre los ejecutores y beneficiarios fue
primordial. La promotoria de parte de la Municipalidad fungié como un elemento
clave en esta coordinacion, ya que dieron acompafamiento constante a todos los
actores, en la ejecucién de las actividades propuestas.

e Como se ha mencionado antes, posterior a la socializacidn del proyecto, los vecinos
de la colonia Altos de Sinai manifestaron, a través de la vice alcaldia, la
inconformidad con que los proyectos se realizaran en viviendas individuales. Esto
podria llegar a representar un conflicto entre los vecinos, por lo que se evalud la
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posibilidad de implementar un sistema colectivo, que beneficiara a la mayor cantidad
de familias, a través de llena cantaros comunitarios, y aprovechando la instalacion
previa hecha por FONAPAZ en la escuela. De esta manera se beneficiaria tanto a los
estudiantes, como a los vecinos. Asimismo, se planted una propuesta de
administracion del sistema, donde se involucrara a los vecinos en la supervision del
uso adecuado del agua por el resto de comunitarios, asi como una propuesta de
esquema de pago por el servicio, que permita tener los fondos para posteriores
reparaciones.
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VI.

Metodologia de Implementacidn

A continuacidn se describe la metodologia utilizada para la implementacién de este proyecto,

gue se resume en las siguientes fases:

uhwnN e

Evaluacién
Socializacién
Construccion
Capacitacién
Divulgacion

1. Fase I: Seleccion de Establecimientos y Comunidades Beneficiarios

La fase de evaluacién se lleva a cabo en primer lugar, por parte de los entes ejecutores del

proyecto. El equipo de la Unidad de Apoyo a Alcaldias Auxiliares y sus consultores, en

conjunto con Fundacién Solar y sus consultores, llevaron a cabo estas visitas, apoyandose en

los promotores municipales y la Direccion de Planificacién y Monitoreo de la regencia

correspondiente a cada lugar evaluado (en este caso, la Regencia Norte). En esta fase se

analizan los distintos lugares con potencial para la implementacién, que cumplan con ciertas

caracteristicas:

Superficie adecuada para la captacién. Se necesita una superficie de minimo
36m’para lograr captar suficiente agua para un tanque de al menos 5,000 It

Espacio suficiente para la instalacion del tanque de almacenamiento y el sistema de
filtros.

Areas con el diferencial de alturas necesario para que el sistema funcione
principalmente por gravedad (estas alturas varian en cada caso), generalmente se
busca un diferencial de alturas de al menos 2.80 m

Necesidad inmediata del suministro de agua.

Organizacién entre los beneficiarios.

Disposicion de parte de los beneficiarios a asistir a las capacitaciones, asi como al
adecuado uso y mantenimiento del sistema.

En esta fase también se evalla el disefio adecuado y pertinente del sistema para cada
vivienda o establecimiento. A partir de este disefio se debe elaborar un presupuesto

preliminar, el cual servird como uno de los factores a tomar en cuenta en el proceso de

seleccion de la empresa constructora.
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2. Fase ll: Socializacion

Para llevar a cabo esta fase, es necesario contar con un enlace o contacto directo entre el
beneficiario y las organizaciones ejecutoras, en el caso de este proyecto, este enlace directo
fue facilitado por la labor social que lleva a cabo la municipalidad de Guatemala, por medio
de sus promotores. Ellos apoyaron en la organizacién de la gente. Fundacién Solar, en
conjunto con la Municipalidad de Guatemala y GWP, llevaron a cabo la socializacién del
proyecto con los beneficiarios, preparando los materiales necesarios (presentaciones,
material informativo), y resolviendo las dudas que pudieran presentarse

Al determinarse el lugar donde se llevara a cabo la instalacién del sistema, es necesario no
solo promover la instalacidn de este tipo de equipos, sino consensuar con la organizacion el
acuerdo entre el érgano ejecutor y los beneficiarios, las implicaciones y responsabilidades
que requerira de cada uno, el implementar el proyecto.. Estas organizaciones pueden ser los
encargados de la escuela (personal docente), el Comité Unico de Barrio, entre otros. La
organizacién garantiza una coordinacidn para la adecuada ejecucién del proyecto en todas
sus fases. Asimismo, la adecuada organizacién garantiza que habra un ente responsable por
el adecuado uso y mantenimiento preventivo de los distintos componentes del sistema.

En la fase de socializacidn deben estar presentes representantes de todos los actores:

e Entes ejecutores: Representantes de la Municipalidad, constructora, y organismos
encargados de la capacitacién.

e Ente Supervisor.

e Personal docente o administrativo del establecimiento.

e Organizacioén representante de los beneficiarios.

e Padres de familia y vecinos.

Y debera contemplar los siguientes temas:

e Beneficios de los sistemas de cosecha de agua de lluvia.

e (Caracteristicas de los sistemas a instalar: Capacidad, que es un sistema paliativo que
funcionara como un complemento y no sustitutivo al servicio de agua municipal.

e Resultados a alcanzar: ¢ Qué pasara cuando el sistema entre en funcionamiento?

e Uso del agua: Al ser un sistema paliativo, es necesario mencionar que el agua sera
limitada y Unicamente disponible (en los casos donde no hay conexién con el agua
municipal) en época de Invierno. Asimismo hacer ahinco en que el agua no es
potable, y que hay que tratarla previo a beberla o a utilizarla con fines alimenticios.

e Compromisos requeridos de parte de los beneficiarios.

e Resolucién de dudas sobre el funcionamiento del sistema y sus implicaciones

e Intercambio de informacidon de contacto y establecimiento de las cadenas de
informacién.
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3.

Fase Ill Construccion

Durante la fase de construccion es de suma importancia preparar las condiciones para que el
proceso se lleve a cabo de manera eficiente y en la menor cantidad de tiempo posible, desde
la seleccidén del proveedor, el disefio de los sistemas adecuados al establecimiento donde se
instalaran, y la prevencion de imprevistos. La coordinacion entre los actores para permitir el
acceso de los constructores, asi como para supervisar la correcta de implementacion de los
sistemas, es clave para que el proyecto se lleve a cabo con éxito.

Seleccion de la empresa constructora: La empresa constructora debe, idealmente, tener
experiencia previa en este tipo de proyectos. Debe presentar las credenciales adecuadas, asi
como la disponibilidad de trabajar en conjunto con supervisores, organismos ejecutores y
beneficiarios.

Ejecucion de las obras de instalacidn: El diseiio de los sistemas utilizados en este proyecto, lo
hacen ideal ya que es Unicamente una instalacién, y requiere un minimo de obra gris. Esto
permite que el tiempo en el que se lleva a cabo esta fase sea minimo, alrededor de 3
semanas. Sin embargo el tiempo dependera de factores como la accesibilidad al sitio, las
condiciones previas del establecimiento, y la disponibilidad de al menos una persona
encargada que permita a estas empresas el ingreso al establecimiento y facilite los insumos
necesarios a la constructora.

Pruebas de funcionamiento: Previo a la entrega del sistema a los beneficiarios, es necesario
hacer las pruebas pertinentes, utilizando el agua de lluvia, o bien, a través del llenado del
tinaco o tanque de almacenamiento. Esto con el fin de asegurarse de que todos los
componentes funcionen, asi como para que el beneficiario analice su uso, y, de haberlas, que
el beneficiario exponga las maodificaciones que considere pertinentes para el correcto
funcionamiento del sistema.

Elaboracion de manuales sobre funcionamiento, uso y mantenimiento: Este tipo de
sistemas son muy faciles de usar, sin embargo, para asegurar su funcionamiento en el largo
plazo, existen ciertas recomendaciones de uso y mantenimiento preventivo. Dado a que la
empresa constructora es quien conoce a detalle los componentes y forma de
funcionamiento, es ideal que sea ella quien elabore el manual de uso y mantenimiento
preventivo. Este puede elaborarse en conjunto con los organismos ejecutores, para asegurar
gue incluya un lenguaje apropiado y facil de entender.

Fase IV: Proceso de Transferencia de Conocimientos/Empoderamiento

Las capacitaciones deben llevar a cabo en los centros educativos y con los principales
beneficiarios del sistema. Es ideal preparar al menos 3 jornadas de capacitacién con los nifios
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en las escuelas, diferenciado por nivel académico, y con actividades adecuadas a la edad de
los estudiantes. El temario sugerido para los talleres con los nifios, jovenes y adultos
beneficiarios puede encontrarse en el Cuadro 5.

El propdsito de esta fase, es que los beneficiarios comprendan no solo el funcionamiento y
beneficios del sistema, sino todas las implicaciones ambientales, sociales, y organizativas que
se requieren para el éxito de este tipo de proyectos, y permitir asi la apropiacién. Los temas
de capacitacidon deben impartirse de una manera fluida y que el hilo conductor sea el agua
de lluvia.
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Cuadro 7: Temas propuestos para las capacitaciones

No Taller | Tema

1 e Quéeselagua.

e Cual es el ciclo del agua.

e El cambio climatico y el agua: efectos en las ciudades.

e Qué son las cuencas.

e En qué cuenca nos encontramos (Ciudad de Guatemala).

e Medidas de proteccién para las cuencas y su relacion con la
disponibilidad del agua.

Cosecha de agua de lluvia.

Métodos de cosecha de agua de lluvia.

Principales usos del agua en nuestra comunidad.

De donde viene el agua de la ciudad.

Explicacidon sobre como funciona el sistema, mantenimiento -visita al
sistema.

Medidas de conservacion del agua.

e El agua y la salud -higiene en el uso del agua, métodos caseros de
potabilizacion.

3 e Qué es el reciclaje.

e Por qué es importante reciclar.

e Relacién de las actividades de reciclaje con el manejo del agua y la
higiene de la comunidad.

e Ejemplos de reciclaje que se pueden realizar en tu escuela o
comunidad.

En el Cuadro 6 se puede ver que los temas tienen como hilo conductor al agua Desde sus
origenes, hasta sus usos, medidas de proteccién y conservacion y su relacién con los efectos
del cambio climdtico. En esto se hace mucho énfasis, ya que las ciudades son las principales
emisoras de los gases de efecto invernadero, y por ende causantes del cambio climatico.
Asimismo existen vulnerabilidades a las que las ciudades se encuentran sujetas, y el grado de
vulnerabilidad aumenta conforme las zonas se alejan de las grandes urbes. Este tipo de
proyectos se implementa en zonas periurbanas, vulnerables, y donde la conciencia ambiental
no es una prioridad en el diario vivir. Sin embargo, de manera empirica, ellos realizan
actividades de captacion y uso del agua de lluvia, por lo que orientar a los beneficiarios a la
conservacién del recurso, puede llegar a ser un aporte vital en el éxito de los sistemas de
captacidon de agua de lluvia. Finalmente se propone incluir el tema del reciclaje, ya que
muchas de estas zonas no cuentan con un servicio adecuado de tren de aseo y recoleccién de
basura, por lo que recurren a practicas inadecuadas como la quema de desechos, o bien a
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tirarla en la calle. Se expone la relacion entre el reciclaje de los desechos y el cuidado del
agua, asi como los beneficios de la reutilizacién, recuperacion y reduccion de los desechos,
con fines de convertirlos en recursos valiosos. En el anexo 7 se incluye el temario base
impartido en las capacitaciones con los jovenes.

Es importante contar con un material adecuado para las edades de los asistentes al taller de
capacitaciones. Sedebe trabajar de una manera participativa, propiciando espacios de
didlogo, desde la experiencia local, utilizando material como flashcards, carteles, dibujos
coloridos, etc.

5. Fase V: Divulgacion

Finalmente, se preparan los materiales divulgativos para la exposicion de los casos de las
experiencias. Esto con el fin de poder trasladar los resultados a potenciales aliados como
organizaciones, vecinos de otras comunidades, instituciones de financiamiento, entre otras,
los resultados positivos y poder replicar la experiencia.

El siguiente cuadro muestra un resumen del equipo, materiales, entre otros, que fueron necesarios
para la ejecucion de las fases anteriormente descritas.
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Cuadro 8: Resumen de las fases y los componentes necesarios para llevar a cabo las actividades del proyecto

Fase

Personal necesario

Materiales y equipo

| Seleccion de
Beneficiarios

Fundacion solar : Coordinadora de proyectos, consultor especializado
en GIRH

Municipalidad de Guatemala: Consultor GIRH, Arquitecto (por parte
de la Unidad de Apoyo a Alcaldias Auxiliares) Ingeniero (Por parte de
la unidad de Apoyo a alcaldias Auxiliares) Promotor social (por parte
de la Alcaldia auxiliar) , Encargada de Planificacién de Proyectos (Por
parte de la Direccién de Obras de la Regencia Norte)

Global WaterPartnership: Representante de la institucién, podria ser
la persona a cargo de la supervision del proyecto.

Personal docente, administrativo del centro educativo, CUB.

Equipo de evaluacidon (Metro para medicién de areas,
espacios y alturas)

Camara fotografica

Check list de requerimientos minimos.

1l Socializacion

Fundacion Solar: Coordinadora de proyectos, consultor especializado
en GIRH, técnica social especializada

Municipalidad de Guatemala: Promotores con formacion en trabajo
social, o afines. Ingeniero y Arquitectos, especializados en la materia
de construccion de sistemas de captacion de agua de Lluvia,
promotoria social.

GWP: Representante de la institucidn, podria ser la persona a cargo
de la supervisién del proyecto.

Personal docente, administrativo del centro educativo

Representantes de los beneficiarios, a través del CUB, representantes
de familias, etc.

Presentaciones y material informativo

Camara fotografica

Listados de asistencia

Listado de contactos para intercambio de informacion.

11l Construccion

Para la evaluacidén, terna evaluadora con representantes de las
instituciones ejecutoras (coordinadores, expertos en GIRH, Unidad de
apoyo a alcaldias auxiliares)

Implementacion: equipo de construccidn con los personales descritos
en el Cuadro

Personal de cada centro educativo, representantes de la organizacion
(CUB, Gobierno escolar, personal de guardiania o mantenimiento,
entre otros)

Materiales para la construccion del sistema (ver anexo 4)
Planos de construccidn

Contratos

Equipo de proteccién
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Fase

Personal necesario

Materiales y equipo

GWP: Representante de la institucién, podria ser la persona a cargo
de la supervisién del proyecto.

Personal docente, administrativo del centro educativo

Representantes de los beneficiarios, a través del CUB, representantes
de familias, etc.

IV Proceso de
transferencia de
conocimientos

Técnica social, coordinadora de proyectos
Representante municipalidad, responsable de la implementacion de
los proyectos

Presentaciones

Material didactico (Carteleras, marcadores, cafionera,
computadora)

Camara fotografica

Listados de asistencia

Actividades practicas

Afiches

V Divulgacion

Técnica social, coordinadores de proyecto, Consultores expertos en
GIRH.

Municipalidad: encargado supervision de ejecucion, promotoria

GWP: Representante de la institucién, podria ser la persona a cargo de
la supervision del proyecto

Documento de sistematizaciéon del proyecto, afiches
informativos, trifoliares, etc.

Formulario de intercambio de contactos

Elaboracién de minutas de reuniones con potenciales
aliados.
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VII.

Continuidad y sostenibilidad

Algunos de los factores que contribuyeron con el éxito, sostenibilidad y continuidad de este
proyecto se describen a continuacion:

Coordinacidn entre actores: La coordinacién entre los actores para la las fases de
preparacion, ejecucion y capacitacion fue un factor clave. Se cred una cadena de
contactos, en donde los beneficiarios tienen un facil acceso a la resolucion de dudas.
Asimismo, el trabajo en manera colectiva permitié una organizaciéon que a su vez
propicio el sentido del beneficio colectivo y promovié el cuidado y adecuado uso de
los sistemas. El respaldo de instituciones como la municipalidad de Guatemala,
Fundacion Solar y GWP-CAM asegurd a los vecinos y beneficiarios de la existencia de
una garantia de calidad y buen funcionamiento, asi como la asistencia cuando fueran
necesarias reparaciones.

Tecnologia apropiada: El disefio de los sistemas esta hecho para que pueda
construirse con materiales disponibles de primera mano y de facil acceso. Esto se
hizo con el fin de asegurar que reparaciones posteriores y mantenimiento se realicen
de la manera mas rdpida posible. Asimismo, los disefios son estandar, pero deben
adecuarse a las condiciones de cada establecimiento donde va a instalarse. Por ser
una instalacién y requerir un minimo de obra gris, son sistemas que no requieren
permisos ni licencias, lo que acelera su proceso de instalacion. El disefio también
permitié un uso inmediato, simple y que no requirié6 de manipulaciones mayores a
los componentes. Finalmente, los materiales requeridos fueron resistentes y
portables, lo que hizo su mantenimiento facil y minimo.

Capacitacion: Esta capacitacién contempldé un temario integral, y actividades
acordes a los niveles académicos de los beneficiarios. Conociendo el por qué y para
qué de los sistemas de cosecha de agua de lluvia también se promovid el uso
adecuado. De la misma manera, fueron generados materiales divulgativos, los cuales
pueden utilizarse como base para la elaboracion de manuales construidos
participativamente, y a su vez aplicarse en futuros proyectos.

Organizacion: La organizacion de los beneficiarios fue clave en el éxito de este
proyecto, y serd un factor de suma importancia en la sostenibilidad. A través de las
organizaciones presentes (CUB, personal docente, juntas escolares), se promovieron
los lineamientos para el uso adecuado de los sistemas. Asimismo, la organizacién
propicia que las instalaciones se encuentren seguras y libres de dafios.

Monitoreo constante durante y posterior a la ejecucion del proyecto:El monitoreo
constante a través de visitas de campo previas, durante y posteriores a la ejecucion
del proyecto permitirddeterminar las potenciales dificultades, y disefiar en conjunto
estrategias para la solucidn de estos proyectos. Consensuar las actividades de
manera participativa, propicia la apropiacién del proyecto. A nivel de instituciones
ejecutoras, fue disefiada una herramienta de monitoreo y evaluacién, asi como
fueron definidos los perfiles tanto de los beneficiarios, como de los miembros del
equipo a intervenir. Esto permitié una ejecucién fluida y sin mayores contratiempos,
a la vez haciendo el proceso de ejecucién eficiente y en el menor tiempo posible.
Una vez finalizado el proyecto, se podria llevar un control de los volumenes
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VIIL.

almacenados y la calidad de agua, a manera de poder disefar filtros para mejorar la
calidad del agua o algun plaguicida o desinfectante. Ademas se deberia comprobar
los tiempos de servicio y la aceptacion de los beneficiarios unos meses después de
estar operando.

- Divulgacidn de resultados exitosos: A partir de la experiencia y la elaboracion de
materiales de divulgaciéon como la presente sistematizacidon, se espera que aliados
como nuevos beneficiarios, instituciones ejecutoras e instituciones financieras,
apoyen la replicacién del proyecto tanto en las dreas aledafias a donde ya se han
instalado, asi como en otras dreas que permitan la sostenibilidad. El disefio de
materiales divulgativos como afiches informativos, lo mas graficos posible y con un
lenguaje adecuado también propicia el conocimiento sobre los beneficios, uso,
mantenimiento y funcionamiento de los sistemas, promoviendo el éxito y la
sostenibilidad en el largo plazo.

En sintesis, para lograr la sostenibilidad del proyecto, es necesario contar con el compromiso
por parte de los beneficiarios para asegurar que los sistemas continden funcionando
adecuadamente, y formalizar estos compromisos a través de documentos escritos tales
como convenios, normativas realizadas de manera participativa y co-constructiva entre
beneficiarios e instituciones ejecutoras, entre otros.

Al finalizar este proyecto, el conjunto de instituciones ejecutoras se retirard como proyecto,
sin embargo, quedara planificado en los programas anuales de trabajo de la Municipalidad
de Guatemala, brindar el apoyo necesario tanto técnico como social, en caso de suscitarse
algin problema con los sistemas, y satisfacer las necesidades e inquietudes de los
beneficiarios.

Aportes para el desarrollo local sostenible, relacion de
los resultados con la Gestion Integrada del Recurso
Hidrico y adaptacion al cambio climatico.

De los 7 billones de habitantes en el mundo, mas de la mitad viven en ciudades. Pero los
beneficios de vivir en una ciudad no estdn disponibles para todos. La escasez de agua lleva a
conflictos. Ademads, el cambio climatico agrega un nuevo reto. Los planificadores han
revisado las practicas convencionales y han propuesto maneras eficientes para asegurar el
abastecimiento salvaguardando el recurso, denomindndolo “manejo integrado del agua
urbana”.(GWP 2012)

El manejo integrado del agua urbana reconoce(GWP 2012):

e Las fuentes de agua alternativas;

e Diferencias de calidad y los usos potenciales;

e El almacenamiento, distribucion, tratamiento, reciclaje y disposiciéon, como parte
del manejo del ciclo del recurso;

e Alos usuarios no urbanos que dependen de la misma fuente;
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IX.

A las instituciones formales (entidades, legislacion y politicas) y practicas
informales (normas consuetudinarias);

e Larelacidn entre el agua y el suelo;

e La eficiencia econdmica, la equidad social y la sostenibilidad ambiental; y,

e La participacion de todos los interesados.

Por lo anterior, el aporte de la gestidn integrada del agua en las dreas urbanas ha sido
utilizado en la planificacién e implementacion de los sistemas de cosecha de agua de lluvia.

En el municipio de Guatemala y en el Area Metropolitana, el crecimiento urbano
desordenado, la construccion de obras que permeabilizan el suelo y el exponencial
crecimiento poblacional han limitado el acceso equitativo, regular y constante al recurso
hidrico. Aproximadamente el 50% del abastecimiento de agua en la ciudad de Guatemala
proviene de sistemas subterraneos, cuya capacidad ha estado disminuyendo por los factores
anteriormente mencionados, asi como las actividades perjudiciales al medio ambiente como
la falta de tratamiento de las aguas residuales y la falta de proteccién de las cuencas.

Este proyecto permitid la colaboracidon entre distintos sectores: Publico, sociedad civil,
academia, y por supuesto, la poblaciénbeneficiada. Con la experiencia exitosa se pueden
promover futuras alianzas entre estos actores, que propicien el mejoramiento y la eficiente
diseminacién de este tipo de sistema a diferentes escalas. Asimismo, se podria llegar a
promover como parte de un sistema de certificacion de arquitectura verde, no solo para los
establecimientos publicos, sino para los nuevos desarrolladores de proyectos de vivienda,
urbanizacion, comercio, entre otros.

El sistema es un claro ejemplo de las acciones de adaptacién al cambio climdtico, que
actualmente es el principal causante de la escasez de agua, y como un medio de mitigacion a
nivel urbano. En el pais se prevé que en 2020 en el escenario A2 habra una reduccién de la
precipitacion del 9.6% (IARNA-URL, TNC 2013). Igualmente, se aumentara la recurrencia de
inundaciones, deslizamientos de tierra y deterioro de la infraestructura causada por el agua
de lluvia.

Cabe mencionar que este proyecto es demostrativo y a pequefa escala, por lo que en la
actualidad es dificil ver el aporte que pudiera llegar a hacer a la gestion integrada del recurso
hidrico. Sin embargo, el éxito de éste proyecto permitird que instituciones financieras,
desarrolladores de construccidn, urbanizadores, favorezcan la replicacidon de estas medidas
de adaptacién

Lecciones aprendidas

e La presencia de organizaciones establecidas entre los beneficiarios, ya sea a nivel de
escuela o a nivel de barrio, es clave para la correcta coordinacién y eficiente ejecucion
de los proyectos. Asimismo, una organizacién permite asegurar la sostenibilidad a
través de la administracion del servicio de agua, el adecuado mantenimiento y cuidado
de los sistemas, y la divulgacion a otros sectores de la poblacidn.
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e Los sistemas de cosecha de agua de lluvia son Unicamente complemento a la solucién
del problema del abastecimiento de agua de lluvia, pero en la medida que se repliquen
e implementen a escala vivienda, establecimiento, o bien a nivel comunitario, podrdn
presentar una solucién mas permanente y eficiente al problema.

e Ademas de los beneficios de estos sistemas, existen desventajas que podrian llegar a
aminorarse a partir de la investigacién y desarrollo, apoyados por el sector académico:
Los sistemas no cuentan aun con un sistema casero de tratamiento de agua, lo cual
puede llegar a afectar la salud si no se hace una previa concientizacion sobre esto;
aunado a esto, existen componentes que aun son de costo elevado, pero que podrian
llegar a financiarse con el apoyo de instituciones financieras que promuevan este tipo
de iniciativas. Es por ello que la divulgacién de las experiencias exitosas es clave.

e Este tipo de instalaciones que tienen un beneficio colectivo deben estar acompafiados
por un componente educativo integral acerca de los beneficios, uso adecuado vy
mantenimiento de la cosecha de agua de lluvia, asi como aportar a la organizacion para
la adecuada administracion del servicio de abastecimiento de agua. Este componente
educativo debera incluir también un enfoque de género, ya que el uso que se le da al
agua depende mucho de los roles que actualmente se juegan en las familias, y las
principales recolectoras y usuarias son las mujeres.

e El éxito de la construccidn de los sistemas y su eficiencia en el manejo del tiempo y
recursos dependid en gran parte de la coordinacion interinstitucional e intersectorial de
los actores involucrados. Esta experiencia es un ejemplo del éxito que puede surgir a
partir de la coordinacion entre sectores: gubernamental, no gubernamental, sociedad
civil y academia.

X. Conclusiones y Recomendaciones

e Este tipo de proyectos, donde se incluyen sistemas de captacion de agua de lluvia
como un medio para complementar a la solucién del abastecimiento de agua, a la
vez aportan al desarrollo sostenible por medio de los componentes de organizacién,
educacién ambiental y técnica sobre los beneficios, uso y mantenimiento de los
mismos. Asimismo, pueden llegar a tener un alto impacto cuando se realizan a gran
escala, o a través de la diseminacién de los sistemas de pequefia escala en grandes
cantidades.

e Los sistemas de captacién de agua de lluvia son una solucidn viable, aunque aun
costosa, a los efectos del cambio climatico en las ciudades, como un medio de
adaptacion. Se creia que la cosecha de agua de lluvia era posible o Unicamente
aplicable en sistemas agricolas, para campesinos y en zonas rurales del pais, sin
embargo en las ciudades, también han probado ser una solucién complementaria a
la necesidad y capacidad de abastecimiento del recurso.

e Factores como el disefio, materiales necesarios, y apoyo de entidades
gubernamentales y no gubernamentales, aunados a los esfuerzos de los vecinos y
beneficiarios, hacen que el modelo y la metodologia aplicada sean replicables. Para
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ello también es necesaria la divulgacion de las buenas experiencias, ya que los
beneficios hablan por si mismos.

La sostenibilidad de este tipo de proyectos radica en distintos factores, siendo los
mas importantes la organizacién comunitaria, la coordinacion intersectorial, y la
coordinacién entre los mismos beneficiarios para la administracidn y mantenimiento
adecuado del sistema. El mantenimiento es minimo y el sistema es portable, por lo
qgue las causas de un mal funcionamiento radican principalmente al faltar los 3
factores mencionados.

El disefio del sistema lo hace ajustable a todo tipo de infraestructuras de
construccién, ya que con pequefios ajustes puede aplicarse a establecimientos
grandes o bien viviendas individuales. Este disefio esta sujeto a mejoras que
permitan disminuir los costos de los materiales y propiciar su replicacion.

A través de los procesos de capacitacién, se asegura que los beneficiarios no se
gueden solo en los directos sino también generen acciones multiplicadoras que
involucren indirectamente a mas beneficiarios, como el hecho de ser demostrativos,
o bien el caso del Centro Educativo Laboral Puente Belice, donde los graduandos
realizardn el disefio de un sistema artesanal de cosecha de agua de lluvia.

Aunado al componente educativo sobre el sistema de cosecha de agua de lluvia,
estos proyectos generaran mayor impacto al contar con un programa de manejo de
desechos y medidas de proteccion de las cuencas o fuentes de agua de lluvia, asi
como medidas complementarias de adaptacién al cambio climatico como huertos
escolares o viveros verticales, provenientes de las actividades de reciclaje.

Recomendaciones

Previo a la utilizacion de los sistemas, es necesario que haya un programa de
induccién y capacitacion.

No basta Unicamente con involucrar a los Comités Unicos de barrio en el proyecto, es
necesario conformar una unidad organizativa interna, que sea responsable de
administrar y dar seguimiento al proyecto

La divulgacidn de la experiencia es clave para la replicacién. Compilar y divulgar a
través de material grafico, visitas, medios de comunicacion, etc., permitird ampliar el
publico que conoce sobre estas alternativas, y propiciara la formacion de alianzas
estratégicas.

En el caso de los sistemas comunitarios, es necesario formular una especie de
lineamientos o normativa de uso, donde se identifiquen los principales problemas
que pudieran surgir en el proceso de uso y mantenimiento, asi como la
administracion del recurso. Sin embargo, este procedimiento debe hacerse a
conciencia, tomando en cuenta las potenciales dificultades, minimizando los posibles
conflictos. Experiencias previas de la Fundacién Solar, han demostrado que un
esquema para el pago del servicio, que permita agenciarse a la organizacion de
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fondos para el mantenimiento del sistema, es un factor clave en la apropiacién y
cuidado del mismo.

e la fase de evaluacion deberd contemplar factores como la organizaciéon y la
seguridad, presencia de crimen organizado, y disposicion de los beneficiarios a
participar en las actividades de transferencia de conocimientos. Asimismo, deberd
contemplar el estado organizativo de los beneficiarios previo a la implementacién de
proyectos comunitarios.

e Debido a que los sistemas no proveen de agua potable, a pesar de contar con un
sistema de filtro, se recomienda que esto quede claro en las etapas de socializacion,
para no generar expectativas. Asimismo es recomendable proponer métodos
caseros y de bajo costo para la purificacién del agua.

e Aunado a los esfuerzos de ejecucion del proyecto, es necesario planificar vy
determinar un monitoreo del funcionamiento, ya que es parte de los resultados y la
medicién de impactos del proyecto. Este monitoreo debe incluir no solo los factores
sociales, sino los técnicos como la calidad y cantidad de agua, asi como la
identificacidn de los problemas post instalacién.

e Es necesario promover la investigacion y desarrollo de los sistemas de captacién de
agua de lluvia, de tal manera que se puedan hacer algunas mejoras como la
reduccion de costos, el ajuste a distintos tipos de estructura, la estética, el uso
eficiente del espacio, la inclusién de un sistema de tratamiento a pequefia escala
para hacer el agua potable, entre otros. Esto puede hacerse a través de la alianza
con la academia.

e Asimismo, es necesario promover este tipo de alternativas como parte de los
codigos de construccién de nuevas urbanizaciones o proyectos, o bien como parte
de las certificaciones de arquitectura verde, ya que el suministro de agua
subterranea de las ciudades no crece a la misma razén que la poblacién y por ende
la misma razon de la necesidad de un servicio de agua municipal con la capacidad
para cubrirla.
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Xl. Anexos

1. Propuesta inicial del proyecto

2. Presentaciones utilizadas en las reuniones de socializacion

10. Términos de referencia para el desarrollo del sistema

11. Planos de los sistemas

12. Presentaciones utilizadas en los talleres de transferencia deconocimientos
13. Afiches divulgativos sobre los sistemas y el medio ambiente

14. Temario de capacitaciones

15. Material didactico utilizado con los estudiantes de primaria

16. Medios de verificacion de las reuniones y visitas (Listados, Fotografias)
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