'Global Water
.- Partnership
. Central and Eastern Europe

PASUTITAJS: BIEDRIBA
“DAUGAVAS SAVIENIBA”

NOSLEGUMA ATSKAITE

LIGUMS:

,UDENSTECU FUNKCIONALITATES UZLABOSANAS
PASAKUMU  METODISKA  UN  ILUSTRATIVA
MATERIALA PRIEKSLIKUMU IZSTRADE”

L0

IZPILDTTAIS: Consulting

/\



Nosléguma atskaite
Lgums: ,,UDENSTECU FUNKCIONALITATES UZLABOSANAS PASAKUM U METODISKA UN ILUSTRATIVA MATERIALA
PREKSLIKUMU IZSTRADE”

PASUTITAJS: BIEDRIBA “DAUGAVASSAVIENIBA”

bgums:
,UDENSTECU FUNKCIONAUTATES UZLABOSANAS PASAKUMU
METODISKA UN ILUSTRATIVA MATERIALA PRIEKSLIKUMU
IZSTRADE”

NOSLEGUMA ATSKAITE

Riga
2011

IZPILDITAJS: SIA, L.U. Consulting



Nosléguma atskaite
Lgums: ,,UDENSTECU FUNKCIONALITATES UZLABOSANAS PASAKUM U METODISKA UN ILUSTRATIVA MATERIALA
PREKSLIKUMU IZSTRADE”

levads

S ir liguma ,,UDENSTECU FUNKCIONALITATES UZLABOSANAS PASAK UM U M ETODISKA
UN ILUSTRATIVA MATERIALA PRIEKSLIKUMU IZSTRADE” noslé guma atskaite, kuru
sagatavojis pastijuma izilditajs - SIA ,LU. Consulting’ (turpmak — IZILDITAIS).
Projekts izstradats ar Globalo Udens Partnerattiecibu Central- un Austrumeiropai
(Global Water Partnership Central and Eastern Europe - GWP CEE) finansialu atbalstu
un iedvesmojoties no ilgtspéjigas tdens resursu apsaimniekoSanas idejam sadarbiba ar
Udens Partnerattiecibam Latvijai (Country Water Partnerhip - Latvia) un biedribu
"Daugavas Savieniba".

Atskaite ir izstradata athilstosSi projekta tehniskaja specifikacija noteiktajiem darba
uzdevumiem un IZPILDITAJA sagatavotajam piedavajumam.

Projektaizpildes gaita paveiktais ir $aja zinojumair atspogulots sekojosi:

- IEVADS: dots kopsavilkums par si zinojumasaturu

- PROJEKTAKOPSAVILKUMS, kura dots Projekta satura un ieglito rezultatu
kopsavilkumsangu valoda;

- PAKALP OJUMA SNIEGSANAS M ERKI UN GALVENIE UZDEVUMI, kura
raksturots pasutijuma meérkis, uzto attiecinamie darbauzdevumiuniss darba
uzpildes gaitaiegito rezultatu kopsavilkums,

- DARBA UZPILDES GAITA VEIKTIE UZDEVUMI, kura dots detalizétaks darba
izpildes gaitasasniegto rezultaturaksturojums;

- PIELIKUMS: METODISKAIS MATERIALS - PRAKTISKI PADOMI KAUZLABOT
UDENSTECU FUNKCIONALITATI, kura apkopota projekta realiz&taju pieredze
upju apsaimniekosana, aprakstitas upju apsaimniekosanaizmantojamas darba
metodes, doti noradijumi piemérojamometozZuizvélé un apkopoti labas
prakses piem éri.
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Project Summary

Project: ,, TRAINING OF VOLU NTEERS FOR PRACTICAL IMPROVEMENT OF RIVER FUNCTION AL TY”

The Project is elaborated with financial support from the Global Water Partnership
Central and Eastem Europe - GWP CEE and inspired by ideas of sustainable
management of water resources, in cooperation with the Country Water
Partnership - Latvia and society "Daugavas Savieniba". The main objective of the
Project was establishment of technical bases (purchase of equipment) and training
of volunteers for improvement of river functionality, which in practice means —
practical works to limit overgrowth with macrophytes, sediment structure
improvement for pote ntial spawning sites of salmonids and lampreys, extraction of
excess coarse wooden debris (tree trunks ) from the rivers. etc.

The mainoutputs ofthementioned before Project can be summarized as follows:

- (1) Equipment needed for river functionalityimprovement works, including safety
items, are purchased;

- (2) Practical training for river managers and voluntary river keepers are
performed; and

- (3) Practical activities for volunteers to improve river functionality (both
hydromorphological as well biological) are carried out in River Venta and River
Vitrupe.

During the implementation of project it was repeatedly stated, that interests of
involved participants were much wider and were aimed to the proper and
sustainable management of terrestrial part of the respective rivers as well. It was
found that existing knowledge is insufficient and therefore the practical guides for
practical works and also more profound explanations, based upon ecological,
hydro-chemical and morphological features of rivers are needed. Therefore it was
assumed that in future there is urgent need for preparation of the Guidelines on
Manag ement of Rivers andImprovem ent of their Functionality.

The following activities were recommended by Contractor to ensure sustainability

of given Project and to guarantee After — Project activities:

- (1) Elaborate Guidelines on Management of River and Improvement of their
Functionality to characterize river as an ecological system, to describe the
functionality of rivers and methods to be used for practical management of
riversand their protective belts, to summarize good practice;

- (2) Continue conduction of practicaltrainingseminarson river management,

- (3) Foresee possibility to join river management activities as a separate direction
duringimplementation of the Great Cleanup event, heldin April,

- (4) To organize one training for the Co-ordinators of the Great Cleanup initiative
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Following before mentioned recommendations the preparation of Guidelines on
Management of Rivers and Improvement of their Functionality were conducted as

particular Project activity. The Guidelines is the first attempt in Latvia to explain
methodsto be used for river managementin practice.

Guidelines are organized in Chapters consequently describing River Ecosystem
functions and their relation to the activities in the catchments as well as coastal belt
functionality.

Examples on integral River management are provided through regionally adapted

methods tested by authors during several Projects and Initiative ,Place a Stone in
the Stream” .

According to the current state of small rivers in Latvia and general rural area

development trends, specific attentionis paid to such factors as:

- (1) Eutrophication leadingtothestream overgrowth with macrophytes,

2) Wooden debris in streamsand their management,

3)Improvement of the Coastal protective belt functionality,

4) Mana gement of sedimentation processes,

5)Improvement of river self purification capacity.

6) Establishment of riffle areas in rivers as one of aeration methods proposed
through Initiative ,Place a Stone in the Stream” as an Innovative approach
mitigating foreseen Climate change induced in stream oxygen insufficiencies
and related oxyge n sensitive aquatic species survival,

- (7) Adjacent landscape improvement patterns

- (8) Improvement of aquatic microhabitat diversity through installment of stone

structures.

—~ e~ e~~~ o~

The Guidelines provides tips of different scale river management activities,
embracing both low cost local activities, as well medium scale multipurpose

projects.
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Pakalpojuma sniegSanas meérkis un
darba uzpildes gaita veiktie uzdevumi

Darbameérkisir:

Izstradat metodiska unilustrativa materiala priekSlikumus par Gdenstecu funkcionalitates
uzlaboSanu.

Lai nodrosinatu projekta kopéjo un specifisko mérku sasniegsanu I 2ILDITAIS darbu i zpildes
laikair veicis sekojuso:
- (1)apkopqjis pieredzi parLatvija veiktajiem upjuapsaimniekosanas pasakumiem,
- (2) devis pamatojumu upju apsaimniekoSanas nepieciesamibai;
- (3)izstradajis paligidzekli, ka izveléties nepiecieSamo upes apsaimniekosanas
metodi,
- (4) aprakstitas upju apsaimniekosanaizmantojamas darba metodes,
- (5)apkopajis Latvija realizéto upju funkcionalitates uzlabosanas pasakumu labo
praksi.

IZILDITAJIA izstradatais metodiskais materials — ,,PRAKTBKI PADOMI KA UZLABOT UDENSTECU
FUNKAQONALITAT ir dots ST zinojuma Pielikuma.
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Pielikums:

Metodiskais materials -

Praktiski padomi ka uzlabot tdenstecu
funkcionalitati
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1 Ievads

Latvija ir virszemes Gde niem bagata valsts. Upes ir ne tikai neiztrikstosa masu
valsts ainavas sastavdala, bet afn davesvieta Udensaugiem un dzivniekiem.
Upes, ka zinam, ir arf noamigs augu un dzivnieku migracijas koridors. Tam ir
liela nozime an no sateces baseina izskaloto biogéno elementu — fosfora un
slapekla savienojumu, partversana un akumulésana (Cowx, Welcomme 1998).
Upes tam piemitoSas paSatfiriSanas spéjas dél var uzskatit par sava veida
dabiskam attiriSanas iekartam, jo tajas ieskalotie vai ar notekiideniem
novaditas organiskas vielas un biogénie elementi, atmirusas augu un dzivnieku
dalinas upé noritoSo biokimisko un fizikalo procesu norises gaita tiek sadalitas
un parveidotas augiem un dzivniekiem izmantojamu savienojumu forma vai
vienkarsi izgulsnétas. Upes pasattiriSanas spéjas lielumu un efektivitati nosaka
straumes atrums, upes caurplidums, gultnes raksturs un piekrastes joslas
apauguma struktGra (Mander 1995). Straujam upém ar atbilstosi
apsaimniekotu piekrasti, pasattirisanas spéjair vislielaka.

Pédéjo gadu desmitu laika cilveka saimnieciska darbiba dé| upju biologiska
kvalitate ir ievérojami pasliktinajusies. Upes pastiprinati aizaug, aizséré, tajas
izzUd kadreiz bieZi sastopamas augu un dzivnieku sugas. Ka iemesli tiek minéti
Gdenstecu bagatinasanas ar fosfora un slapekla savienojumiem no punktveida
piesarnojuma avotiem un izliedétas biogénu nopllides no sateces baseina
(Madsen 1995). Mazak novértéta ir upju funkciju degradacija saistiba ar cilvéka
ekstensivas darbibas apsikumu upju piekrastes josla (O Grady 2006), ka ari
augsnes dalinu ieskaloSanos un sedimentaciju upés intensivas
meZzaimnieciskas darbibas, ka ari piekrastes aimargoslas funkcionalo
traucéjumure zultata.

Upes ir atvertas ekosistémas, kuras mijiedarbiba ar to sateces baseinu notiek
aktiva energijas un vielu aprite (Hynes, 1970.). Energijas un vielu aprité upés
Tpasa loma ir straujtecém. Tas ir ne tikai daudzveidigas mikro-dzivotnes, bet ir
arl mehaniskas Gdenu aeracijas sistémas, kuras aktivi tiek realiz@éti upes
pasattinSanas procesi. Tadejadi straujteces ne tikai rada piemeérotus dzives
apstaklus pret skabekla trikumu jutigajam bezmugurkaulnieku sugam, bet ari
nodroSina organiska piesarnojuma transformésanu un asimiléanu. Straujtecu
posmi ir nozZimigi ain ka potenciadli elektriskds energijas razoSanas avoti.
Vésturiski straujteCu platibas, to saimnieciska potenciala dél, ir aktivi apgitas.
Tapéc S biotopa kopéjas platibas Eiropas upés ir bitiski samaznajusas untasir
izdalttas ka Eiropas nozimes aizsargdjamais biotops 3260 - ,Upju straujteces
un dabiski upju posmi”.

Straujtecu funkciju nodroSindasanai nepiecieSams izprast arl to iespé&amo
degradacijas mehanismu. Vésturiski Latvijas ainavai raksturiga lauksaim nieciski
dazada intensitaté izmantotu lauksaimniecibas zemju un mezu platibu mija.
Palielinoties meZsaimnieciskas un lauksaimnieciskas darbibas intensitatei
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sateces baseina, vienlaikus palielinas ar sedimentu ieskaloSanas Gdenstecés.
Savukart, it Tpasi vasaras mazidens periodos, uzkrajoties sedimentiem, tie klGst
par substratu Gdensaugu atfistibai. Atfistoties Gdensaugiem, upé samazinas
straumes atrums, bet to saknu sistémas kjist par saneSu partvérgjiem.
Tadejadi tiek aktiviz2ta Udensteces posma aizaugSana un sedimentu
uzkraganas. Sados upju posmos strauji izmainds gultnes granulometriskais
sastavs - bijusas straujteces piepildas ar smalkas frakcijas dulkém, grunts
cenozés sak dominét leno upju posmiem raksturigas Gddenu organismu sugas
un bitiski samazinas upes posma aeracijas jauda (pasattirisanas kapacitate).
Tadejadi straujtecu atjaunosSanas un apsaimniekoSanas mérkis — ir nodroSinat
atbilstoSus apstaklus mikro-dzivotnu pastavésanai, aktivai Gdenu aeracijai un
organisko vielutransformésanai.

2 UpjuapsaimniekoSanas pasakumu izvéle

Uzsakot upju kopSanas un tiriSanas darbus ir jaapzinas, ka upei ir |oti
daudzveidigas funkcijas un ta ir cieSi saistita ar tas krasta dalu, kura kalpo par
kustibu koridoru augiem, dzivniekiem, cilvekiem un an piesamojosam vielam.
Lai armt mazk skaidrotas, upém ka ekosistémai piemTt unikalas spéjas attint
Gdenus no organiska piesarnojuma, vienlaikus darboties an ka dabiskam Gdens
aeracijas sistémam. Tas irTpasi nozZimigi saistiba ar iespéjamo Klimata izmainu
izraisito temperatiras pieaugumu, vasaras mazudens periodiem un ar to
saistito skabekla nepietiekamibu daudzam upés mTitoSajam organismu sugam.
Tapéc stradajot straujajas upés izvértésim iespéju upes sakopsanas darbu laika
izveidot arTjaunasstraujteces.

IZPILDITAIS: SIA ,L.U. Consulting”
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2.1 Piemerotaka upes apsaimniekosanas pasakuma izvele
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3 Upes apsaimniekosanas panémieni
3.1 Aizauguma ar udensaugiem samazinasana

3.1.1 Upes aizaugSanas negativas ietekmes

Musu platuma grados tGdensaugi vienmeér ir bijusi nozZimigs upes elements. Gan ka citu
Udens organismu baribas objekts, gan ka Udens organismu dzivotne vai sléptuve.
Udens augu klatbatne upé ir atkariga no upes geomorfologiskajam Tpasibam —upes
gultnes granulometriska rakstura, gan no upes hidrologiska reZzima. Tas var nedaudz
atskirties, pieméram Jelgavas zemienes upém un Vidzemes augstienes nogazu upeés.
Eksperimentos ir pieradits, ka ddensaugu aizaugumam parsniedzot 15 - 20% limeni no
upes spogulvirsmas, sak paradities negativas blakus paradibas - krastu
geomorfologiskas izmainas, baribas vielu ieskaloSansanas, sedimentacijas procesu
pieaugums. Tapéc 15 - 20% aizauguma robeZlielums tiek uzskatitas par kritériju augstai
un labai ekologiskajai kvalitatei upés.

Upes gultnei aizpildoties ar Udensaugiem un saglabajoties iepriekSéjai ddens
caurplidei, upé plustosa udens limenis paaugstinas un notiek zemako upes piekrastes
dalas augsnes horizontu samitrina$anas. Udens ir labs $kidinatdjs un augsné eso3o
baribas vielas nodrosSinoSie fosfora un slapekla savienojumi Utdens vidé disoci€, klUst
mobili un pastiprinati noklUst Gdenstecés, palielinot biogénu noslodzi un turpmaku
upes aizaugSanu ar Udensaugiem. Lidziga augsnes izskaloSanas veicinasanas ietekme ir
ari bebru dambjiem.

Pie labveliga nodroSinajuma ar augu baribas vielam veidojas Udensaugu asociaciju
vienkarSosanas ar tikai nedaudzu Gdensaugu masveida savairoSanos un dominanci,
Sada Gdensaugu savairo$anas pasliktina apgaismojuma apstaklus Gdens vidé. Tas,
savukart, var novest pie gaismas prasigo Gdensaugu izzuSanu . Gaismas reZima un
visparéjas redzamibas pasliktinasanas savukart klUst par negativu faktoru udens
organismiem, kuri ieglst baribu, izmantojot redzi.

Udensaugu savairo$anas un sekojo3a atmirSana mazidens periodos izsauc upes gultnes
pieséréSanu un parklasanos ar atmiruso augu dalam — detritu. Lielakos daudzumos
detrits kardinali izmaina upes gultnes raksturu un tur dzivojoSo Gdens organismu sugu
sastavu.

3.1.2 Aizauguma ar udensaugiem samazinasanas panémieni

Aizauguma ar Udensaugiem samazinasana ir vairaku aktivitaSu komplekss, kurs ietver
sekojoSas aktivitates:

- (1) Gdensaugu zalas masas pagaidu uzglabasanas vietu izvéle uniekartoSana;

- (2) aizauguma ar Gdensaugiem samazinasana;

- (3) izplautas Gdensaugu masas izcelSana no upes;

- (4) no upes iznemtas Gdensaugu zalas masas novietoSana kompostésanas vieta.

IZPILDITAJS: SIA ,L.U.Consulting”
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3.1.2.1 Udensaugu zalas masas pagaidu uzglabasanas vietu izvéle un iekartosana

Neatkarigi no izvélétas Udensaugu samazinaSanas metodes (izplauSana ar rokam vai
mehanizéti) pirms darbu uzsakSanas upes piekrastes zona ir jasagatavo izplautas
Udensaugu masas pagaidu uzglabasanas vietu. Lai izraudzitos Sim nolikam
piemeérotakas vietas, vispirms ir nepiecieSams veikt detalizétu planotas darbibas vietas
apsekojumu, traktora kustibas marSrutu izstradi, zemes TpaSumu apzinasanu un
izvélétas Udensaugu pagaidu deponésSanas atrasanas vietas saskanoSanu ar zemes
ipasnieku. Udensaugu pagaidu izvietoanas vajadzibam upes piekrastes zona iespé&jami
augstu virs palu [imeniem ir nepiecieSams izplaut un krimu aizauguma gadijumos no
aizauguma ar kriimiem atbrivot aptuveni 10 - 25 m” lielus atklatus laukumus.

Kopa ar udensaugu zalo masu no upes tiek iznemta ari dala no taja esoSajam baribas
vielam. Tadejadi péc Gdensaugu izplausanas ne tikai uzlabojas upes caurtece, bet ari
samazinas kopéjie tdens organismiem pieejamie baribas vielu daudzumi. Tapéc butu
janovers iespéja, ka izplauto Gdensaugu masa noklut atpakal upé. Lai to nodroSinatu
zalas masas pagaidu uzglabasanas vietas ir jaieriko péc iespéjas talak no upes un vélak
japarvieto uz to kompostésanas vietu.

Atrodoties pagaidu uzglabasanas vieta, zalas masas apjomiievérojami samazinas, jo no
tiem iztvaiko tajos uzkratais Udens. Tapéc ir izdevigak zalo masu pagaidu izvietoSanas
vietas uzglabat péc iespéjas ilgak. Ja tiek planots izplautos Gdensaugus uzglabat ilgaku
laiku, to pagaidu uzglabasanas vietai ir jaatrodas arpus palu liTmena. Zalas masas
pagaidu uzglabasanas vietas ir jaieriko vieta, kura ir viegli pieejama izplauta materiala
savakSanai unaiztransportésanai uz tas kompostésanas vietu.

Upes piekrastes zonairsagatavota
'_ . izplauto Gdensaugu pagaidu

i uzglabaSanas vieta. Pagaidu
uzglabaSanas vietas platiba: 15 m’;
Planotais zalas masas uzglabasanas
laiks: lTdz rudens lietavu sakumam,
septembrabeigam. Uz to bridi
komposté&amas kaudzes izmeéri bis
bitis ki samazin gjusies, ievérojami

¥ samazinottransport&anas izmaksas
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No upes izcelta Gdensaugu masa ir
izvietota pagaidu deponé&Sanas vieta

3.1.2.2 Aizauguma ar idensaugiem samazinasana

Aizauguma ar Udensaugiem mazinasanu atkariba no planotajiem darba apjomiem var
veikt manuali vai mehanizéta veida, t.i., izplaut ar rokas izkapti vai traktoru, kurs$
aprikots ar paligiericém. Stradajot mehanizéti, darbu efektivitate ir lielaka un iegltajam
rezultatam ir ilglaicigaks efekts, jo no upes tiek izcelta ne tikai Gdensaugu zala masa, bet
ari to saknu sistéma, ka ari tiek uzirdinata upes gultne, samazinats tiramaja upes posma
uzkrajusos sanesu apjoms un uzlabota upes gultnes kvalitate. Tacu So darbu izmaksas
viennozimigi ir ievérojami lielakas.

(a) Upes gultnes atbrivoSanano Gdensaugu saknémun sanesu irdinaSana ar traktortehniku

Upes tiriSana ar ritentraktoru. Esosa pieredze liecina, ka upes attirisanu veicot ar ¢ehu
ritentraktoru LKT80 vai Baltkrievija razoto ,Belarus” darbus bija iespéjams veikt lidz
1,1, metra dzilumam. Ritentraktori ir izmantojami aizauguma ar Uudensaugu
samazinasanai un grunts sastava uzlaboSanai, tai skaita straujtecu atjaunosanai.
Atkaritba no gultnes veida, upes caurteces un straumes atruma raditajiem ir
nepiecieSami traktora ritenu papildus aprikojums. Tas novér$ Jaunupé 80. gadu upes
tiriSana pieredzéto situaciju, kura traktora ritenim upé iestrégstot starp diviem
lielakiem akmeniem, riepa tiek norauta no ritena diska. Jaunakajos Jaunupes un Salacas
tiriSanas darbos traktora stabilitates un sakeres ar gultni nodrosinasanai, ka ari riepu
plisumu radita riska samazinasanai, tas tika aprikots ar dubultriteniem. Vienlaikus
traktora platuma palielinasanas radija lielaku slodzi traktora vaditajam, jo ievérojami
palielindjas sanu kustibas amplitida, traktoram uzbraucot uz atseviskiem lieliem
akmeniem. Venta darbam uz dolomita gultnes ar oliem un asam dolomita atlizam, ka
ari vaji saistigu sedimentu piepilditam zemudens bedrém, traktors tika aprikots ar
metala aplikam. Abi risinajumi liela meéra ir atkarigi no konkrétajiem upes gultnes
parametriem un darbu veicéja pieredzes.
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1ZPILDITAIS

+ SIA ,L.U. Consulting”

Darbam Jaunupéun Salaca, kuru
gruntis veido lielaizméra

‘2 akmeni, ritenu traktorsir

aprikots ardubultiem riteniem

Darbam Vent3, kuras dolomita
gultni ar asam dolomita atlizam
vietam kl3j lldz 40 cm biezs
sanesumu un sedimentaslanis,
labakas sakeres ar gultni
nodrosinasanai ritentraktora
riteniir aprikoti ar metala
aplikam
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; | Odensaugu izvakianai no upes

CPSRTE tika izmantots  specializéts
|| kultivators, kuru izmanto meZa
40§ darbos  dabiskdas  paSséjas
. veicinasanai izstradatajas
cirsmas

Stradajot ar ritentraktoru aizauguma ar tdensaugiem likvidésana un grunts sastava
uzlaboSana notiek, veicot vairakkartigu un secigu upes posma grunts irdinasanu un
Gdensaugu saknu sistémas izvak$anu. Sim nolikam traktors tiek aprikots ar meza
izcirtumu uzarSanai izmantojamam paligiericém.

Lai samazinatu uzkrajusos sedimentu slani un nodrosinatu to pakapenisku izskaloSanos,
upes gultne ar noteiktiem laika intervaliem ir vairakkartigi jauzirdina. Péc katras $adas
irdinasanas reizes, straumei izskalojot uzirdinatas nogulas, pieejamaki klast dzlakie ar
saknu sistému nostiprinatie sanesu slani.

llgstosSi neapsaimniekotas un nekoptas upés ezermeldru, niedru, parasta miezubrala un
eZgalviSu savstarpéji savijusies saknu sistéma veido lidz pat 30 cm biezu velénu. Ta
nosedz agrakas produktivas straujtecu platibas. Vienlaikus uz $ada velénas slana
augosas blivas Gdensaugu audzes batiski paaugstina Gdens Iimeni. Lai likvidétu ar
parasto miezu brali Phalaroides arundinacea apaugusas uzskaloto sanesu salinas, ir
jaizmanto at$kiriga metode. Sadas salinas, ari stradajot ar meZa arklu, sakotnéji ir
iespéjams sasSkelt tikai daleji. Tapéc ir jaizmanto pakapeniska grunts atbrivoSanas
metode. Sakotnéji velénu malas tikai atplés no gultnes un pace] uz augsu ta, lai tas tiktu
paklautas straumes iedarbibai. Paceltas velénas péc paris dienam ir japarbauda un ar
raukla palidzibu ir jaapgriez ar saknu sistemu pret straumi. Apvéersta stavokli saknu
sakopojumi izskalojas, un tiek noskaloti pa straumi uz leju, kur tos iespéju robezas ir
jaizvac no upes. Dala no $adi izvaktas Gdensaugu saknu sistémas uzkrajas lejup esosajos
upes posmos. Ka rada Jaunupé un Venta novérotais, Sadi parskalota saknu sistéma
daléji zaudé regeneracijas speju un turpmak spéj iesaknoties tikai atseviskos gadijumos.

Aizauguma samazinasanas un grunts struktlras uzlaboSanas darbi bus efektivaki un
sasniegtais rezultats ilglaicigaks, ja upes gultni atbrivos no tUdensaugu sakném. Sim
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nolikam ir nepiecieSams veikts upes gultnes virskartas (0,1 — 0,2 m) mehanisku
irdinasanu un Gdensaugu saknu sistémas veidota rezga izjaukSanu.

llgstosi

neapsaimniekotas  un
nekoptas upés
ezermeldru, niedru,

parasta miezubrala un
ezgalvisu saknu veido
ldz pat 30 cm biezu
velénu. Ta nosedz

agrakas produktivas
straujtecu platibas.
Vienlaikus an
paaugstina Gdens
Tmeni.

Niedru augSanas ilgumu
upé nosaka péc
saknenu posmu skaita.
Attéla redzamie niedru
sakneni upé ir augusi
vairak ka 10 gadus
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Kultivatorazaru atstatas
——— e s iedobes, kuras radusas

o3 AL s L APRRRTE LN
(‘R\—[ : = | sapl&ot no  upes
W - . v . . . v .=
: i saneSiem izveidojus ajas

salinas esoSo  augu
saknu  sistému un
uzirdinot sablivéto
gultni.  Venta lejpus
Ventas rumbas upes
labaja krasta.

Atjaunotaja upes posma
izskalojas un  atklgjas
reofilajam adens
bez mugurkaulinieku
sugam un lasveidigo
zivju narstam
piemérotas oliem un
dolomita atlizam klatas
platibas

Upes tiriSana ar kapurkézu traktoru. Latvija uzkrata pieredze liecina, ka kapurkézu
traktors upés ir izmantojams darbiem lidz 0,6 — 0,8 metru dzilumam. Stradajot ar
kapurkézu traktoru darba metode ir atSkiriga. Aizauguma likvidéSanai un grunts sastava
uzlabo$ana tiek veikta $kiirésanas veida. Sada veida tiek parvietoti saméra lieli grunts
apjomi un tiek radita ievérojama slodze uz gultnes augSéjo ap 10 cm biezo un
produktivako grunts slani un to apdzvojodajiem organismiem. Sis metodes
izmantoSana attaisnojas |énajas upé€s, kuras ir liels uzkrajusa sedimenta un dinu slanis.
Metode ir diskutabla straujajas upés. Apstaklos, kad uzkrajuSos sedimentu slanis ir
salidzinosi neliels, stradasana ar SkdréSanas un atbértnu veidoSanas panémienu bdtiski
ietekmé un daudzos gadijumos iznicina gadu gaita veidojusos gultnes augSéjo Udens
organismiem bagatako grunts slani. Tados gadijumos zivju narstam piemérotu vietu

ierikoSana notiek uz straujtecém raksturigo olaino posmu tdenu bezmugurkaulinieku
19
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dzivotnu iznicinasanas rékina. Kopuma tada darbiba ir uzskatama par upes grunts
parveidoSanu un nevis par tas dabiskas struktdras atjaunosanu.

Straujajas upés ar Skari aprikots kapurkezu traktors, ir efektivi izmantojams gadijumos,
kad straujte¢u veidoSanai ir nepiecieSams parvietot liela izméra akmenus.

(b) Upes gultnes atbrivoSanano tdensaugu saknémun saneSu manualairdinaSana

Vietas, kuras nav pieejamas traktoram vai ari, ja darbu apjomi ir nelieli, Gdensaugu
izplausanu var veikt ar rokas izkapti. Tacu ir jarekinas, ka $adi stradajot darbu
efektivitate ir mazaka, jo upé paliek Gdensaugu saknes un nakoSaja vegetacija
Udensaugi atjaunosies, kaut ari nelielakos apjomos.

Arm gadijumos, kad aizauguma samazinasanai upé tiek izmantota traktora tehnika,
atseviSkas atjaunojama upes posma vietas bus nepiecieSams stradat manuali.
Udensaugu manualu izvak$anu parasti veic tajas vietas, kuras upes dziluma vai gultnes
formas dél nav iespéjams pieklit ar traktoru. Pieméram, platibas ar tehnikai
neparvaramuiedzelmju miju.

Udensaugu izplausanu
ar rokas izkapti veic
vietas, kuras gultnes
uzbives de nav
piegjamas darbam ar
traktoru. Attéela ir
redzamas ar kultivatoru
sagraizitas velénas, kura
sava smaguma dé
joprojam ir saglab3jusas
sasaisti ar gultni. Starp

velénam ir Sauri,
Gdensaugiem pildtti,
kultivatoram nepieejami
gravjveidigi

padzilinajumi
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Ar raukli piepacelts un
apgriezts velénas gabals.
Neizskaloti sedimenti
sava svara dé| Sadas
velénas piespiez pie
upes gultnes. Apvérsta

stavokll  tas strauiji
izskalojas, palikusas
saknes zaudé

regeneracijas spéas un
tiek  noskalotas pa
straumi uz leju,
nenodarot kaitéjumu
lejup esoSajiem upes
posmiem

Manuala Gdensaugu
izvakSana  tiek veikta
Ventas rumbas krants
tuvuma, kur gultni veido
dolomits un traktora
kultivatora darbibas ir
maz ef ektivas

Aizauguma ar Udensaugiem samazinasana, tiek planota ar mérki samazinat upes
aizauguma raditajus, uzlabot upju funkcionalitati un to caurteces apstaklus. Tapéc, kaut
ari pasakuma realizacijas gaita tiek izjauktas Gdens organismu dzivotnes, ilglaiciga
perspektiva ddensdzivniekiem tiek nodroSinati uzlaboti dzives apstakli un palielinatas to
dzivei piemeérotas platibas. Tomér, lai mazinatu upes tiriSanas darbu ietekmi uz upes
gultni apdzivojosajiem organismiem, rekultivacijas darbu veikSanas laika ir javeic
ietekmi mazinoSi pasakumi un stradasanai ir jaizvélas tadas darbu metodes, lai
ekosisttmai nodaritais kaitéjums bltu vismazakais iespéjamais. Viena no $adam
metodém ir Gdensaugu pludind$ana pa straumi uz pagaidu uzglabdsanas vietu. Sadi
stradajot pirms ddensaugu izcelSanas krasta, uz Udensaugiem esoSajiem {dens
organismiem tiek dota iespéja atgriezties Gdent. Ja Gdensaugi no upes tiek izcelti neilgi
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péc to izplausanas, krasta izcelta Gdensaugu masa ir japarliko un taja esoSie Gdens
organismiirjaatgriez tdeni.

3.1.2.3  Izplautds iide nsaugu masas izce lSana no upes

Darbu izpildes gaita noplautie ddensaugi ir jasakopo lielakas porcijas un japludina lejup
pa straumi uz iepriekS izveidotajam pagaidu deponéSanas vietam upes krasta.
Noplautas udensaugu masas virzisanai, ka ari ar kultivatoru parplésto saknu sistému
sadaliSanai vai to malu uzpléSanai izmanto Sai darbibai pielagotus darba rikus —,, Fiskar”
tipa rokas vieglmetala irdinataji - ra ukli.

Ja stradasana notiek upé ar par 1 metru lielaku dzilumu un pietiekami lielu straumes
pliusmu, darbu izpildes laika ir jaizmanto individualais drosibas aprikojums — hidrotérps
un glabsanas veste.

Udensaugu
izcelSana no upes
un parvietosana
uz pagaidu
deponésanas
vietu

,Uzaudzét”

muskulus var ne
tikai  trenaZieru
zaleé, bet arl upes
tinsanas darbos.
Udensaugu

izcelSana no upes
un parvietosana

uz pagaidu
deponésanas
~ vietu
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3.1.2.4 Izplautds iide nsaugu masas parvietosana uz komp ostésanas vie tu

Lai veiktais grunts uzirdinaSanas un ddensaugu iznems$anas pasakums dotu maksimalos
rezultatus, ir nepiecieSamas nodrosinat, ka izplautajiem ddensaugiem vairs nav
saistibas ar upi. Tapéc péc darbu pabeigSanas Udensaugi no pagaidu uzglabasanas

vietam ir japarvieto uz kompostésanas vietu.

Izplautas
Gdensaugu masas
parvietoSana uz
B kompostésanas
% vietu

Izplautas
Udensaugu masas
parvietosana uz
pastavigas
deponé&anas un
kompos té&anas
vietu
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3.1.3 Labas prakses piemeri

Pirms Salacas caurtekas atjaunosanas darbiem aizaugums ar Gdensaugiem upé Upe no aizauguma ar Gdensaugiem ir atbrivota manuali- izpJaujot ar izkapti. Atjaunota
starp pamatkrastu un salu vietam bija pat 80% no upes spogulvirsmas laukuma Gdens plisma. Upes posma vairs neuzkrajas un neizgulsnéjas sanesi
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Pirms upes atjaunoSanas darbiem aizaugums ar Gdensaugiem Venta lejpus Ventas
rumbas bija lielaks par 70% no upes spogulvirsmas laukuma. Upes centralaja dala
agrakaja briviidens zona gadu gaita uzkrajusos sanesumu dé| bija izveidojusas blivas
ezermeldru, eZgalviSu, niedru un parasta miezabrala audzes. Dala platibas veidojas
salinas un sauszemes platibas. Augu masa veicindja straumes novirziSanu gar upes labo
krastu un vél straujaku sanesu uzkrasanos upes kreisaja krasta.

Upe no aizauguma ar ddensaugiem ir atbrivota mehanizéta veida — ritentraktors
aprikots ar speciali Sim nolikam pielagotu kultivatoru, kads tiek izmantotas izcirsto
meza platibu uzarSanas vajadzibam. Atjaunojas straumes plisma visa upes
Skérsprofila. Gultne tika parskalota un veidojas olainas platibas ar lielu
bezmugurkaulinieku sugu daudzveidibu. Atjaunojas plasas vimbu, négu un un
lasveidigo narstam piemérotas platibas
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Pirms Jaunupes atjaunosanas darbiem aizaugums ar Gdensaugiem upé vietam bija Izveidojusies plasa straujtece ar daudzveidigdm mikrodzivotném. Taiminu narsta vietas.
lielaks par 80% no upes spogulvirsmas laukuma Liela Gde ns organismu sugu daudzveidiba. Siksparnu barosanas zona
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Upe no aizauguma ar Gdensaugiem ir atbrivota izmantojot izkaptis un rauklus. lzvacot
parlieku savairojusos Gdensaugus, atjaunojusies straujtece, kura kalpo ka mehanisks
aerators/ Gdens piesatinatajs  ar skabekli. Efektiva vietéja upes Gdenu lidznesta
organiska piesarnojuma attiridanas vieta. Ipadi nozimigs faktors vasaras mazldens

perioda.

Pirms upes atjaunosanas darbiem aizaugums ar Gde nsaugiem Vircava vietam bija 80%
no upes s pogulvirsmas laukuma
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Pirms upes atjaunoSanas darbiem aizaugums ar Gdensaugiem Vircava vietam bija 80%
no upes s pogulvirsmas laukuma

Atjaunota upes caurplide. Mazinata sedimentu uzkrasanas. Atjaunotas daudzveidigas
un plasakas zivju uzturéSanas vietas —no zivsaimnieciskd un te sastopamo Gdens

bezmugurkaulinieku sugu daudzveidibas viedokla upes posms kluvis biologiski daudz
bagataks.
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Pirms upes atjaunoSanas darbiem aizaugums ar Gdensaugiem Vircava vietam bija 40% Mazak izteikta, bet tomér uzlabota upes caurplide. Mazinata sedimentu uzkrasanas.
no upes s pogulvirsmas laukuma Daudz plasakas zivju uzturésanas vietas —no zivsaimnieciska un te sastopamo Udens
bezmugurkaulnieku sugu daudzveidibas viedokla upes posms kluvis daudz bagataks.
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3.2 Upes atbrivosana no sagazumiem

3.2.1 Koku sagazumu upé negativas ietekmes

Apsikstot lauksaimnieciskajai darbibai, bijusas lauksaimnieciskas teritorijas gar upém
strauji aizaug ar krimu un koku pioniersugam — karkliem, baltalkSniem, retak bérziem
unapsem.

Paraléli noris straujas izmainas pasu upju krastos. AizaugSanas rezultata ievérojami
palielinds upes posmu noénojums. Atraudzigajiem baltalk$niem Alnus incana irsaméra
Iss augSanas periods — apméram 60 gadi. Péc 30 vecuma sasniegSanas, baltalkSnos
straujak iemetas trupe un tie ,sabrik”. Sie procesi vél aktivak notiek nelielu upju
ielejas, kur paaugstinata mitruma apstaklos baltalkSnu audZzu sabrukSanas paradiba
gust plasakuizplatibu.

BaltalkSnu savairoSanas un turpmaka sabrukSana ietekmé art pasSu upju krastus.
BaltalkSni pieskaitami platlapjiem, zem kuriem spéj attistities vien énizturigi lakstaugi
un stinas — natres Urtica dioica, podagras garsa Aegopodium podagrarium, kumelpédas
Asarum europea. Noénojuma augosie lakstaugi un stnas neveido vienlaidus velénu.
Rudens-ziemas — pavasara bezvegetacijas periodos bezsniega apstaklos pec atkuSniem
un lietavam nesaslégta veléna nespéj aizturét sedimentu plismu no piekrastes, 1pasi, ja
Gdenstece atrodas vairak vai mazak izteikta ieleja. Sados piekrastes posmos notiek
pastiprinata sedimentu ienese upé. Piedevam baltalkSniem ir sekla saknu sistema.
Bezvegetacijas sezona, bez lakstaugu velénas stabilizacijas, uz atklatas, bieZi vien
nestabilas sanesu (aluvialas) augsnes augosu baltalk$nu saknu sistéma daudz atrak tiek
paskalotas, un art briedumu nesasniegusi alkSni ka sagazums nokllst upé. ApsSu un
karklu sagazumi bieZi vien saistiti ar bebru darbibu, kuri minétas krimu un koku sugas
izmanto sava partika.

Sagazumi butiski ietekmeée Gdenu ekosistému divos veidos. Ja atseviSku upé iegazusos
koku gadijuma, tos par slépni izmanto zivis (foreles, sapali, taimini, ) un pasi koku kalpo
par substratu un sléptuvém ari tGdenu bezmugurkauliniekiem, tad palielinoties upé
iekrituso koku skaitam, tie batiski samazina straumes tecéjuma atrumu un bieZi vien ari
izmaina straumes virzienu. Straumes atrumam samazinoties, tiek izgulsnétas straumes
ITdznestas augsnes un organisko sanesu dalinas — aiz koku sagazumiem veidojas laika
un telpa nepastavigas un mainigas smilSu séres. Tas bieZi vien parklaj ieprieks te
dominéju$as grants, olu, vai akmenu mikrodzivotnes. Sadas smilsu sérés to
nestabilitates dé| raksturigs tikai neliels te dzivojoSo idens organismu skaits.

Sagazumu veicinata izskaloSanas rezultata upes klUst platakas un vienlaikus seklakas.
Seklas un plasas vaji saistigds upes piekrastes dalas ir mazproduktivas. Vienlaikus
sagazumu ietekmétas plasas un seklas upes veicina Udens straujaku sasilSanu un
iztvaikoSanu, it Tpasi vasaras mazudens periodos.
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IZPILDITAJS: SIA ,LU. Consulting”



Praktiski padomi ka uzlabot Gdenstecu funkcionalitati

Attéla labaja pusé
ir redzams ka

aizbiruma ar
kokiem dé
nobremz éta

Gdens pldsma sak
izskalot krastos
augoso koku
saknu sistému.
Seit veidojas no
biolo gis ka
viedokla
mazproduktiva
piekrastes dala ar
saneSiem.

Veidojoties masiviem sagazumiem un paaugstinoties tUdens ITmenim upg,
tiek samitrinata ari krastos eso$a augsne. Udens ir universals $kidinatajs un
sados gadijumos upé pastiprinati noklGst augsnes baribas vielas, veicinot
upes piesarnojumu un, labvéligos apstaklos veicinot ari straujaku Gdenstecu
aizaugSanu.
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k-

Sagazumu apdraudéjuma faktors Tpasi redzams kllst ziemas. Sagazumu ietekmé upé
peldosie ledus gabali sp€j ,izlauzt” ieveérojamus upju krastu augsnes apjomus un
nolauzt no upes pat attalus stavosus kokus.

Ta visa rezultata pasliktinas ne tikai Gdens caurplides iespéjas ar paaugstinatu risku
lietavu un palu periodos, bet vienlaikus samazinas ari $ados upju posmos dzivojoSo
Udens organismu sugu sastavs un atsevisku sugu Tpatnu skaits. Sagazumos izgulsnéjas
ne tikai smiltis , bet , it Tpasi rudens perioda, liela daudzuma ari straumes lidznestas
nobirusas koku lapas. Pétijumi Zakupé pieradija, ka izgulsnéto lapu apjomi sasniedza
0,2 -13,3 kilogramus uz upes kvadratmetru.

Sados gadijumos wupé ir nokluvis parak liels lapu daudzums, kurus Gdens
bezmugurkaulinieki nespéj asimilét. Sada ,parpalikusi” lapu masa sadalas biokimiski,
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procesos izmantojot Gdent esoSo skabekli. Gala rezultata, pastav iespéja, ka pasliktinas
visparéja konkréta upes posma vides kvalitate.

Zakupe péc saviem
morgometriskajiem

raditajiemir taiminu
narsta upe. Attéla
{ redzamais lapu
™ nobiru  slanis  ir
| parklajis visu upi.

*. Starp lapam
masveida tika
konstatéti Gdens
ézelisi Asellus

aquaticus, suga kas
raksturiga stavoSiem
? Udeniem. Konkreétais
upes posms Sada

stavoklr nav
piemérots lasveidigo
narstam

Lapu nobiru gadijumos jauzsver saméribas princips — neliela daudzuma upé iekritusas
lapas kalpo par baribas bazi atseviSkam Udens organismu sugam —viendienitém, tdens
ézeliSiem. Minétas sugas ir batiska dala zivju bariba. Lapu nobiras upé rada papildus P
un N noslodzi (ca. 15 kg/ha/ g) ar saméra lénu sadalisanas atrumu, Lapas veido
nogulas -0,2 - 13,3 kg/m2, kas péc tajas akumuléta P un N ir [idzvértigas NP ienesei no
lauksaimniecibas zemém,t.i., koku josla darbojas ka piesarnojoss faktors. Upé esosa
koksne sadalas léni — pat vairakus gadu desmitus. Vienlaikus, trupes parnemtie koku
stumbri sadalas strauji un patéré citiem upes procesiem nepiecieSamo skabekli.

3.2.2 Apsaimnieko$anas metode

Latvijas apstaklos upés dabiskie baribas vielu avoti ir pietiekami. Tapéc svarigi ir regulét
upé iekrituso koku skaitu. Ta ka Latvija lidz Sim nav veikti pétijumi par optimalo upé
atstajamo koku skaitu, apsaimniekojot upes tiek pieméroti citas valstis izstradatie un
upju apsaimnieko$anas praksé izmantotie parametri. Saja gadijuma ar optimalo koku
skaitu tiek saprasts tads koku skaits, kas atrazdamies up€, nemainot tas tecéjuma
raksturlielumus un neapdraudot upé esoSo biotopu pastavésanu, rada piemérotas
dzivotnes dazadam ar ddeniem saistitam organismu sugam. AtsSkirigu geologisko
apstaklu dél, Latvija nevar piemérot uz kristaliskiem ieZiem esoSo Skandinavijas, ASV un
Kanada praktizétos upju apsaimniekoSanas principus. Apstaklos, kuros zemes virsmu
sedz kristaliskie ieZi un augligas augsnes slanis ir neievérojams, upés ir liels izSkiduSo
baribas vielu iztrukums. Papildus baribas substratu —koku stumbru, lapu u.c. nok|tsana
adent upi apdzivojosajiem organismiem dot bltisku papildinajumu to baribas raciona
un nodroSina biologiskas daudzveidibas saglabasanos. Latvijas upé, kuras dabiska
baribas vielu fona koncentracija ir pietiekama un palielinati baribas vielu daudzumi
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izraisa  piesarnoSanas procesu intensifikaciju un biologiskas daudzveidibas
samazinasanos, attieciba uz upé iekrituso koku skaitu tiek pieméroti Dienvidzviedrija
izstradatie un praksé pielietotie upju apsaimniekoSanas panémieni. Tur uzskata, ka lidz
12 upé iekritusi koki ar diametru virs 10 cm katros simts metros caur lauksaimniecibas
zemém tekoSajas upités un l1dz 27 kokiem mezu zemés spéj nodrosinat optimalas upes
funkcijas.

Citos péetijumus upé atstajamo koku daudzums ir izteikts kilogramos uz kvadratmetru.
Sada klasifikacija 3 — 14 kg upé esodas koksnes uz kvadratmetru ir uzskatams par upes
procesu nodrosinoSu. Koksnes apjoms virs 14 kg koksnes uz kvadratmetru ir uzskatams
par no upesiznemamu.

Par upeém parkarusies koki butu jaapsaimnieko, ievérojot gan putnu, gan tdenstdristu
intereses, proti — tie bltu jaapzage ta, lai upes centralaja dala saglabatos vismaz
pusotru metru plata brividens zona laivu un Gdens organismu migracijai.

Pieredze rada, ka upes ir loti dinamiska sistema un to apsaimniekoSanai jabat
regularai. Upju krasti butu jaapseko katru gadu, lai parliecinatos, vai iepriek$éja gada
sakoptaja upes posma straume Sogad nav pieskalojusi kadu jaunu bebru nograuztu
koku, ap kuru no krastiem tiekizskaloti augsnes kubikmetri.
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3.2.3 Labas prakses piemeri

JERE L =2

Upei ir pa rkritusi koki, kuriarlaiku pilniba var aizsprostot upes tecé jumu. Upe ir atbrivota no tai parkritusajiem kokiem. Ir novérsta turpmaka straumes nesto
koku un zaru aizkersanas un aizdambéjuma veidoSanas ar to pavadoSo krastu

izskaloanu. Zem bebru aizgrauzta koka saglabajies izskalojums - zivju sléptuve. Saja
upes posma iratjaunotas ari tdenstlrisma iespéjas
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Pirms upes atjauno$anas darbiem Salacas atteka bija aizbirusi ar kokiem, pie kuriem Upe no aizauguma ar ddensaugiem ir atbrivota kombinéjot roku darbu un traktora
uzkrajusas sanesi. Sanesi ka substrats veicinaja strauju Gdensaugu attistibu. Rezultata palidzibu koku izvilkSanai no Gdens. No apauguma ar krimiem un koku sagazumiem ir
upes posma apgratina ta/partraukta zivju uzturésanas, samazinajusies attirita arTupes piekrastes dala. Atjaunojusies daudzveidiga un mikrodzivotném bagata
bezmugurkaulinieku sugu daudzveidiba. upes gultne. Upé esoSie akmeni un atseviskie koki nodrosSina labu zivju sléptuvju

izvietojumu. Saglabata ar lakstaugiem apaugusi piekrastes dala, kas var kalpot ari ka
migracijas koridors izlidojusajiem un augSup pa straumi migréjosajiem ddenu
organismiem. Piemérota dzivotne zivju dzenttim, Gde nsstrazdam, siksparniem. Posmu
iespéjams izmantot ari sportiskiem nobraucie niem ar laivu.
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3.3 Straujtecuveidosana

3.3.1 Straujtecu funkcijas

Akmeniem upés ir dazadas funkcijas. Upé esoSs akmens ir dzives vieta tdeni
mTtoSajiem organismiem. Upé esoSs akmens ske| un uzmutulo par to plistoso tdeni.
Tada veida Udens virsma ieverojami palielinas un veicina gaisa esosa skabekla izSkiSanu
udenr.

Upé ievietots akmens strauji apaug ar mikroskopiskam Gdenu baktérijam, séném un
algem. Udeni izskidinatais skabeklis aktivizé $o baktériju, sénu un algu slani, ta
paatrinot organisko un mineralo vielu izmantoSanu. Pasas tas klUst par baribu upé
mito$ajam zivim un citiem organismiem. Sados ar skabekli bagatinatos upes posmos
udens daudz straujak attiras un pats akmens klast par majvietu skabekli miloSam
sugam. Atstraumes aiz akmeniem kalpo par sléptuvém ari dazadu zivju sugam un
véziem.

Upé ievietotam akmenim ir vel cita funkcija. Ka zinams, palielinoties tdens
temperatdrai, skabekla $kiSana Gdeni samazinas. Tapéc karstas vasaras upés var
sakties zivju un citu Gdens organismu slapsana. Upé ievietotie akmeni nodroSina upes
ddenu mehanisku bagatinasanos ar skabekli un tatad art Gdens organismu izdzZivosanu.
Salidzinot ar upé iekritusajiem kokiem, akmeni upé ir kimiski stabils un ilglaicigs
veidojums.
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Aiz akmeniem veidojas atstraumes, kuras upes pliddums it ka apstajas, un pat plast
pretéji upes tecéjumam. Atstraumes zona , pie akmeniem pieplakusi, uzturas daudzi
ddenu bezmugurkaulinieki. Te, lieki nepatéréjot energiju, uzturas ari lielakas zivis.

3.3.2 Straujtecu veidoSanas panémieni

Akmenu ievietoSanai upé un straujte¢u veidoSanai piemérotas ir atras upes, kuras
straumes plidums ir samanams un upé ievietots priekSmets izraisa ddens virmosanu.
Tie ir upju posmi, kuros straumes atrums ir lielaks par 0,25 m/sekundé. Lénos posmos,
kur upes gultne klata ar biezu dinu slani, upé ievietotais akmens ,,nogrims” un nespés
nodroSinat tdens virsmas uzmutuloSanu un gaisa esosa skabekla fizikalu izSkidinasanu
udent.

Veidojot upé straujteces ir janem véra vairakas butiskas ar upes dabisko funkcionésanu
saistamas likumsakaribas. Akmeni ievietojami gultnes centralaja dala ta, lai tie
neveicinatu straumes nesto koku aizkerSanos un turpmaku upites aizdambésanos, ka
art nenovirzitu ddens plidumu pret krastiem un neveidotu krastu izskalojumus. Tade]
akmenu kravums ir javeido upes centralaja dala, ta lai tas neaiznemtu vairak ka 20% no
upes Skérsgriezuma.

Lai noverstu iespéjamo krastu izskaloSanos, lejpus upé ievietotajiem akmeniem upes
krastos ir jaizveido akmenu rinda. Tas nodrosinas, ka palielinoties straumes spékam,
upé netiks ieskalotas augsnes dalinas un ar tam kopa papildus baribas vielas. Bez tam
nenodroSinot krasta aizsardzibu pret izskalosanu, upes gultne klist smilSaini dlnaina
un piemeérota tikai dazu sugu Gdens organismiem.
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- 1. Upé ievietota akmenurinda veicina nenostiprinata krasta izskaloSanu -eroziju.

- 2. Atseviskus akmenus (diametrs > 30 cm) izvieto upes centralaja dala ta, lai tie
neklGtu par upes nesta materiala , kérajiem” un nenosprostotu vairak ka 1/3 upes
platuma.

- 3. Lejpus akmenu veidojumiem krasta ir jaizvieto palielus akmenus (diametrs > 30
cm), lai novérstu krasta izskaloSanos —eroziju.

- 4. Lokveida akmenu salikums —iespéjama zivju narsta vieta.

- 5. Sparnveida akmenu salikums, kurS novirza galvenas straumes virzienu ta
pasargajot pretéja krasta izskaloSanos
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3.3.3 Labas prakses piemeri

Izveidojot dambi, tiek radits apgritinajums sugu migracijai. Uzdambéjuma veidoSanai Vismaz dal€ji izjaucot dambi, atjaunojas sugu migracija. Upé tiek atgriezti ieprieks
izmantoti straujteci veidojosi akmeni, uz kuru virsmas iepriek$ uzturéjas retas un dambi iekrautie akmeni, kuru virsmas ir sinam, sartalgém apaugusas. Atjaunojas te
aizsargajamas sugas. Tagad daja no tam ir iekrautas akmenos un iznikstosas . kadreiz bijust sugu biologiska daudzveidiba
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